
 
 
 
 
 
 
 

 اهیز ضزیعتی

ثبؿٍبٜ  وبسؿٙبع اسؿذ ٔیىشٚثیِٛٛطی،
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 الِْ یبسرلَ
ثبؿٍبٜ وبسؿٙبع اسؿذ ٔیىشٚثیِٛٛطی، 

، ، دا٘ـٍبٜ آصاد اػلأیپظٚٞـٍشاٖ خٛاٖ
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 چکیذُ

ؿٙبخت اٍِٛی ٔمبٚٔت ثبوتشی ٞب ٚ حؼبػیت آٟ٘ب ٚ تلاؽ  سهیٌِ ٍ ّذف:     
خٟت یبفتٗ تشویجبتی ثب عیف اثشثخـی ٌؼتشدٜ، دس وٙتشَ ػفٛ٘ت ٘مؾ ٔؤثشی 
خٛاٞذ داؿت. ایٗ پظٚٞؾ ثب ٞذف اسصیبثی تٛا٘بیی ضذ ثبوتشیبیی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ػؼُ 

 ٌشفت.تِٛیذی دس اػتبٖ ٌّؼتبٖ ػّیٝ خذایٝ ٞبی ٞبی ا٘تشٚوٛوٛع فىبِیغ ا٘دبْ 

پغ اص ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی، خذاػبصی ٚ ؿٙبػبیی خذایٝ ٞب، ٔمبٚٔت  رٍش بزرسی:     
خذایٝ ا٘تشٚوٛوؼی  7آ٘تی ثیٛتیىی آٟ٘ب ثٝ سٚؽ وشثی ثبئش، تؼییٗ ٌشدیذ. ػپغ 

 ٙؾ ٚ اسصیبثی تأثیشات ضذ ثبوتشیبییداسای ثیـتشیٗ ٔیضاٖ ٔمبٚٔت چٙذٌب٘ٝ، ٌضی
 .٘یض تؼییٗ ٌشدیذ. MIC ی ا٘دبْ ٕٚ٘ٛ٘ٝ ٞبی ػؼُ، تٛػظ سٚؽ ٞبی ا٘تـبس

ٚ دس سٚؽ چبٞه،  20ثیـتشیٗ لغش ٞبِٝ ثبصداس٘ذٜ دس سٚؽ دیؼه،  یبفتِ ّب:     
 ٕ٘ٛ٘ٝ ػؼُ حبكُ ٌشدیذ. 3ثشای ٞش  mg/ml 5/62ٔؼبدَ  MICٔیّی ٔتش ثٛد.  26

ٕ٘ٛ٘ٝ ػؼُ، ثب ٚخٛد ٔمبٚٔت چـٍٕیش ا٘تشٚوٛن ٞب،  3ٞش  ًتیجِ گیزی:     
سٚؽ ٔٛسد آصٖٔٛ داؿتٝ ٚ  3ػّٕىشد خٛثی دس ثبصداس٘ذٌی سؿذ ٔیىشٚثی دس ٞش 

لبدس ثٝ خٌّٛیشی اص سؿذ آٟ٘ب ثٛد. ثب تٛخٝ ثٝ اثش ضذ ا٘تشٚوٛوی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ػؼُ، 
ُ ثبوتشیبیی ٌؼتشؽ ٔغبِؼبت ٚ ثٝ وبس ٌیشی آٟ٘ب دس پبػخ ثٝ دسٔبٖ دیٍش ػٛأ

 ضشٚسی ثٝ ٘ظش ٔی سػذ.

ٔمبٚٔت چٙذ داسٚیی، خذایٝ ٞبی ا٘تشٚوٛوٛع، ػؼُ،  ٍاصُ ّبی کلیذی:     
 اػتبٖ ٌّؼتبٖ
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 هقبیسِ فعبلیت ضذ اًتزٍکَکی سِ ًوًَِ اس عسل ّبی طبیعی استبى گلستبى در ضزایط بزٍى تي

 پضٍّطی – علوی رتبِ دارای

 کطَر پشضکی ًطزیبت علَم کویسیَى اس
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92 پبییش (3هجلِ علَم آسهبیطگبّی، دٍرُ ّفتن)ضوبرُ   تحقیقی 



 هقذهِ

دس ثشسػی ٞبی ا٘دبْ ٌشفتٝ، ٔـخق ؿذٜ اػت وٝ      

ا٘تشٚوٛن ٞب ثٝ ػٙٛاٖ دٚٔیٗ ػبُٔ ؿبیغ ػفٛ٘ت 

لشاس  اؿشیـیب وّیادساسی دس ثیٕبساٖ ثؼتشی پغ اص 

داس٘ذ. ٕٞچٙیٗ ایٗ ثبوتشی ثٝ ػٙٛاٖ یىی اص چٟبس 

پبتٛطٖ ٟٔٓ ثیٕبسػتب٘ی ٔحؼٛة ٔی ؿٛد. دس وؼب٘ی 

ضؼف ػیؼتٓ ٘ظیش  وٝ فبوتٛس ٞبی ٔؼتؼذ وٙٙذٜ ای

ا٘ٛاع صخٓ ٞب، ػیؼتٛػىٛپی  ،ثضسي ٞبی خشاحی ایٕٙی،

ٚ ٔلشف ٚسیذی داسٚ داس٘ذ، صٔیٙٝ ثشای وّٛ٘یضاػیٖٛ 

ٚ ثیٕبسی صایی ا٘تشٚوٛن ٞب ثؼیبس فشاٞٓ اػت. 

ا٘تشٚوٛن ٞب ٌشٚٞی اص اػتشپتٛوٛن ٞب ٞؼتٙذ وٝ ثٝ 

ٕٞشاٜ ٌشٜٚ غیش ا٘تشٚوٛوی دس ػیؼتٓ عجمٝ ثٙذی 

 ٞبیثٝ ػٙٛاٖ اػتشپتٛوٛن  (Lancefield) لا٘ؼفیّذ

أب ثٝ عٛس وّی اص ػبَ  .ؿٙبػبیی ٔی ؿٛ٘ذ Dٌشٜٚ 

ثٝ ثؼذ دس یه خٙغ خذاٌب٘ٝ ثٝ ٘بْ  1984

 ا٘تشٚوٛوٛع فىبِیغ. (1)ا٘تشٚوٛوٛع لشاس ٌشفتٙذ 

 90-80ٟٕٔتشیٗ ٌٛ٘ٝ دس ایٗ خٙغ ٔی ثبؿذ ٚ حذٚد 

دسكذ  10حذٚد دسكذ ثیٕبسی ٞبی ا٘تشٚوٛوی ٚ ٘یض 

تٛػظ ایٗ ٌٛ٘ٝ ایدبد ٔی  اص وُ ػفٛ٘ت ٞبی ادساسی

ؿٛد. ایٗ ثبوتشی ٞب ٔمبٚٔتی غیش عجیؼی ٘ؼجت ثٝ آ٘تی 

ثیٛتیه ٞب داؿتٝ ٚ دس ٌشٜٚ خٛد خضٚ ٔمبْٚ تشیٗ 

ثبوتشی ٞب ٔحؼٛة ٔی ؿٛ٘ذ وٝ ٕٞیٗ أش دس ثیٕبسی 

صایی ٚ ٕٞچٙیٗ ایٕٗ ٔب٘ذٖ آٖ دس ثشاثش سٚؽ ٞبی 

. (2)ی، تبثیش ٌزاس ٔی ثبؿذٔتذاَٚ دسٔبٖ آ٘تی ثیٛتیى

افضایؾ سٚص افضٖٚ ػٛیٝ ٞبی ٔمبْٚ ثٝ آ٘تی ثیٛتیه، 

وٝ خٛد ٔٙـأ اوثش ػفٛ٘ت ٞبی اوتؼبثی  ػلاٜٚ ثش ایٗ

دس ثیٕبسػتبٖ اػت، ػجت ؿذٜ اػت وٝ تلاؽ ٔؼتٕش 

ثب خذیذ ضذ ٔیىشٚثی كٛست ٌیشد.  ثشای یبفتٗ ػٛأُ

چٙیٗ تٛخٝ ثٝ ٞضیٙٝ ٞبی ثبلای تحمیمبت ثشای یبفتٗ 

ٛسد حٕبیت ٔاسصیبثی ٔدذد دسٔبٖ ٞبی ػٙتی ػٛأّی، 

. اص ایٗ سٚ یبفتٗ ٔٛاد ٚ پـتیجب٘ی لشاس ٌشفتٝ اػت

صیؼتی داسای خٛاف ضذ ٔیىشٚثی ٚ افضایؾ ػلالٝ 

ی تٛا٘ذ ثٝ ػٙٛاٖ ٞبی عجیؼی ٔ اص داسٚٔٙذی ثٝ اػتفبدٜ 

 ٞبی ٘ٛیٗ دس ػشكٝ تحمیمبت پضؿىی  یىی اص سٚیىشد

 

دس ٔمبثّٝ ثب ٔـىلات ٚ وبػتی ٞبی ػّٓ خذیذ ثٝ ؿٕبس 

 ثٝ ػؼُ وٝ دادٜ ا٘ذ ٘ـبٖ ٔتؼذد ٞبى آیذ. ثشسػى

 ضذ ،اٍّ٘ی ضذ صیبدی خٛاف ضذ ثبوتشیبیی، ٔیضاٖ

ثش  آٖ ثبصداس٘ذٌی داؿتٝ ٚ اثش ٚیشٚػی ٚ ضذ لبسچی

ٌٛ٘ٝ  ثبوتشیبیی ِٔٛذ ا٘ٛاع ػفٛ٘ت، ٌٛ٘ٝ ٞبی سٚی

 اص اٍّ٘ی ٌٛ٘ٝ ٞبی لبسچی ٔؼجت ا٘ٛاع وچّی، ٞبی

ٔثُ  ٞب ٚیشٚع اص ٚػیؼی ٚ ٘یض عیف طیبسدیب خّٕٝ

٘ـبٖ ٔغبِؼبت  (.3)اػت دیذٜ ؿذٜ آ٘فٛلا٘ضا ٚ ٞشپغ

 سؿذ دس ٟٔبس ػضاییٝ ث تأثیش ٔبدٜ ایٗ وٝ ذٙدٞ ٔی

 ثشسٚى آٖ تأثیش ِٚی داؿتٝ ٔثجت ٞبی ٌشْ ثبوتشی

 ػؼُ (.5 ، 4اػت ) ٘بچیض ثٛدٜ ٌشْ ٔٙفی ٞبی ثبوتشی

 تمٛیت اِتٟبثی، اوؼیذا٘ی، ضذ داسای خٛاف آ٘تی

 اص فؼبِیت ثشخی اص ٕٔب٘ؼت ٘شْ، پیٛ٘ذی ثبفت

 ویٙبص ٞب ٕٚٞچٙیٗ اوؼیذسدٚوتبص ٞب، ٞیذسٚلاص ٞب،

 .ٔی ثبؿذ ػِّٛی ٚ ٞٛٔٛساَ ایٕٙی تٓػیؼ ٔحشن

 آ٘تی ػٙٛاٖ ثٝ غزایی ٔٛاد ٍٟ٘ذاسی دس ػلاٜٚ ثش آٖ

 اص (. ثؼیبسی8-6سٚد ) وبس ٔی اوؼیذاٖ ٘یض ثٝ

 ٌیبٞی ٔٙجغ ثٝ سا ػؼُ اثش ضذٔیىشٚثی پظٚٞـٍشاٖ،

 اص آٖ خلٛكیبت ؿیٕیبیی ٚ ص٘جٛس ػؼُ اػتفبدٜ ٔٛسد

 ٞیذسٚطٖ، پشاوؼیذ ،pHاػٕٛلاسیتٝ، اػیذیتٝ،  خّٕٝ

 آ٘ضیٕی غیش تشویجبت ٚ وبتبلاص آ٘ضیٕی ٘ظیش تشویجبت

 غیشٜ ٚ آػىٛسثیه اػیذ فُٙ ٞب، فلاٚ٘ٛئیذ ٞب، ٔب٘ٙذ

 لٙذ ٞب اؿجبع اص فٛق ٔحَّٛ یه ػؼُ دادٜ ا٘ذ. ٘ؼجت

ٞبی ثیٕبسی  اػت. ثؼیبسی اص ٌٛ٘ٝ پبییٗ فؼبِیت آثی ثب

 دسكذ 99-94سعٛثت  ثب ٔحیغی دس ثبوتشیبیی، صای

دسكذ  62-56سعٛثت  وٝ دس حبِی وٙٙذ ٔی سؿذ

 ٞب لبسذ ٚ ٞب ثیـتش ثبوتشی سؿذ ٔب٘غ ػؼُ، ٔٛخٛد دس

 ػجت وبٞؾ ثب آة، آٖ ػبصی سلیك ِزا ؿذٜ اػت.

 ٔیىشٚثى ضذ (. فؼبِیت10، 9ٌشدد ) ٔی ػؼُ فؼبِیت

 ثٟجٛدى ٚ ثشٚص ػفٛ٘ت اص ٕٔب٘ؼت ٔٛخت وٝ ػؼُ

 اِتیبْ دِیُ خبكیت اػبػى تشیٗ ؿٛد، ٔى ػبسضٝ

اػتبٖ ٌّؼتبٖ ثٝ ِحبػ داؿتٗ  (.11اػت ) ػؼُ ثخـى

اص تٙٛع صیؼتی ٚػیغ ٚ ٔٙحلش ثٝ الّیٓ ٞبی ٔتفبٚت 
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39/ّوکبراىضزیعتی ٍ   



ثشخٛسداس اػت. ایٗ تٙٛع، ٌیبٞبٖ ٚ ٌُ ٞبی دس  فشدی

دػتشع ثشای تٟیٝ ؿٟذ تٛػظ ص٘جٛس ػؼُ ٚ تِٛیذ 

ػؼُ سا ثیـتش ٚ ٔتٙٛع تش ٔی ػبصد. اص ایٗ سٚ ایٗ 

 ٔغبِؼٝ ثب ٞذف ثشسػی اثش ضذ ثبوتشی ػٝ ٘ٛع ػؼُ

ا٘تشٚوٛن ٞبی  خذایٝعجیؼی اػتبٖ ٌّؼتبٖ ػّیٝ 
ِٔٛذ ػفٛ٘ت ادساسی ٚ داسای ٔمبٚٔت  فىبِیغ

عشاحی ٚ ثشٖٚ تٗ چٙذٌب٘ٝ آ٘تی ثیٛتیىی دس ؿشایظ 

 آصٔبیؾ ٌشدیذ.

 رٍش بزرسی

پغ اص ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی اص ثیٕبساٖ ٔشاخؼٝ وٙٙذٜ داسای      

ؿٛاٞذ ػفٛ٘ت ادساسی دس ثیٕبسػتبٖ پٙح آرس ٌشٌبٖ ٚ 

ا٘تمبَ آٟ٘ب ثٝ ثخؾ ٔیىشٚة ؿٙبػی دا٘ـىذٜ ػّْٛ 

ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی پبیٝ دا٘ـٍبٜ آصاد اػلأی ٚاحذ ٌشٌبٖ، 

خذا ؿذٜ اص ٔجتلایبٖ احتٕبِی ػفٛ٘ت ادساسی خٟت 

 خٛد ا٘تشٚوٛن ٞب ثب ثٝ وبسٌیشیؿٙبػبیی ٚ ثشسػی ٚ

ٔحیظ وـت اختلبكی ثشٚٔٛوشصَٚ پشپُ اصیذ 

[Merck; Germany ]ظ دس ٚ ثشسػی تغییش سً٘ ٔحی

آصٔبیؾ ٞبی  ٚ ٕٞچٙیٗاثش ٔلشف لٙذ ٚ تِٛیذ اػیذ 

٘ظیش ثشسػی ٘ٛع ِٕٞٛیض، حؼبػیت ثٝ پٙی  اػتب٘ذاسد

ثبیُ  آصٔبیؾدسكذ ٕ٘ه ٚ ٘یض  5/6ػیّیٗ، سؿذ دس 

 (.1ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفت ) اػىِٛیٗ،

آ٘تی پغ اص خبِق ػبصی خذایٝ ٞبی ا٘تشٚوٛوٛع، 

ثبئش، دس  -ثیٌٛشاْ ػٛیٝ ٞب ثب ثٝ وبسٌیشی ٔتذ وشثی

ٔشحّٝ ثؼذ ا٘دبْ ٚ حؼبػیت یب ٔمبٚٔت آٟ٘ب ٘ؼجت ثٝ 

(. آ٘تی 12آ٘تی ثیٛتیه ٞب ٔٛسد اسصیبثی لشاس ٌشفت )

 7ؿبُٔ دیؼه ٞبیی اص ثیٛتیه ٞبی ٔٛسد اػتفبدٜ 

ٌشٜٚ ٔتذاَٚ آ٘تی ثیٛتیىی ػبخت ؿشوت پبدتٗ عت 

ثٛد٘ذ. ثؼذ اص ا٘ىٛثبػیٖٛ ٔٙبػت، لغش ٞبِٝ ػذْ سؿذ 

دس اعشاف ٞش دیؼه ا٘ذاصٜ ٌیشی، حؼبػیت ٚ 

ٔمبٚٔت خذایٝ ٞب تؼییٗ ٚ ٘تبیح آٖ ثب خذاَٚ اػتب٘ذاسد 

CLSI .ٔمبیؼٝ ٌشدیذ 

ػؼُ ٞبی ٔٛسد ثشسػی دس ایٗ عشح ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبیی پّی 

 تِٛیذ آٖ، ؿٟذ اص ّٛساَ )چٙذ ٌّٝ( ثٛدٜ وٝ دس فشآیٙذف

سٚی چٙذیٗ ٌُ تٛػظ ص٘جٛساٖ ػؼُ خٕغ آٚسی ٔی  

ٌشدد. ایٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب اص ػٝ ٔٙغمٝ داسای فّٛس ٌیبٞی 

ا٘جٜٛ ٚ ٔتٙٛع اص ٌُ ٞب ٚ سػتٙی ٞبی داسٚیی ؿبُٔ 

٘ٛاحی وٛٞؼتب٘ی اًِٚٙ دس ؿٟشػتبٖ سأیبٖ، 

ٍّٙی استفبػبت سٚػتبی ؿبٞىٜٛ ٚ ٕٞچٙیٗ ٔٙبعك خ

ب تٛخٝ ثٝ تٟیٝ ٚ ثسٚػتبی صیبست دس ؿٟش ٌشٌبٖ 

ٔٙبعك تٟیٝ آٟ٘ب، ٕ٘ٛ٘ٝ ػؼُ سأیبٖ، ٕ٘ٛ٘ٝ ػؼُ 

ؿبٞىٜٛ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ػؼُ صیبست ٘بٍٔزاسی ؿذ٘ذ. پغ اص 

ا٘تمبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ػؼُ ثٝ آصٔبیـٍبٜ ٞش یه اص آٟ٘ب اص 

تٛسی ٞبی ٔخلٛف اػتشیُ ػجٛس ٚ دس ظشٚف 

دٚس اص  دسخٝ ػب٘تی ٌشاد ٚ ثٝ 25-20اػتشیُ دس دٔبی 

ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ػؼُ ثٝ ٔٙظٛس اعٕیٙبٖ  ٘ٛس ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ. 

اص ػذْ آِٛدٌی اِٚیٝ ٞٛاصی ٚ ثی ٞٛاصی، ثش سٚی 

پغ اص آٖ یه  ٔحیظ ثلاد آٌبس وـت دادٜ ؿذ٘ذ.

ٔیّی ٌشْ ػؼُ  mg/ml 1000 (1000سلت اِٚیٝ ٔؼبدَ 

gٔیّی ِیتش آة ٔمغش اػتشیُ ٔؼبدَ  1دس 
/ml1 ثشای )

اػتفبدٜ اص ب ٞش یه اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ػؼُ تٟیٝ ٌشدیذ تب ث

ثبوتشیِٛٛطیه ثش سٚی  ٕٞیٗ غّظت، آصٔبیؾ ٞبی

 خذایٝ ٞبی ثبوتشی ا٘دبْ ؿٛد.

اص ٞش خذایٝ ا٘تشٚوٛن ٔٛسد ثشای سٚؽ دیؼه 

آصٖٔٛ، ػٛػپب٘ؼیٖٛ ٔیىشٚثی داسای وذٚست ٔؼبدَ 

10×1.5)ٔه فبسِٙذ  5/0ِِٛٝ 
8
 cfu/ml ) ثب اػتفبدٜ اص

ٞش ٔحَّٛ ٕ٘ىی فیضیِٛٛطیه تٟیٝ ٌشدیذ. ػپغ اص 

ػٛػپب٘ؼیٖٛ ثب اػتفبدٜ اص ػٛاة پٙجٝ ای اػتشیُ، وـت 

ثبوتشی ٞب ثٝ كٛست یىٙٛاخت دس ٔحیظ ِٔٛش ٞیٙتٖٛ 

آٌبس ا٘دبْ ٌشفت. پغ اص آٖ دیؼه ٞبی وبغزی 

اػتشیُ، دس ٔحِّٛی سلیك ؿذٜ اص ٞش یه اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی 

دلیمٝ غٛعٝ ٚس ٚ  15(، ثٝ ٔذت 10ثٝ  1ػؼُ )ثٝ ٘ؼجت 

ٓ ٚ ِجٝ ٞبی پّیت ثش ػغح آٌبس لشاس ثب فبكّٝ ٔؼیٗ اص ٞ

دسخٝ  37بػت دس ػ 24دادٜ ؿذ٘ذ. پّیت ٞب ثٝ ٔذت 

ٌزاسی ؿذ٘ذ ٚ ػپغ ثب ا٘ذاصٜ ٌیشی  ػب٘تی ٌشاد ٌشٔب

لغش ٞبِٝ ػذْ سؿذ دس اعشاف دیؼه ٞب ٘تبیح ٔٛسد 

  (.13ثشسػی لشاس ٌشفت )
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ٕٞب٘ٙذ دٚ سٚؽ ثٝ سٚؽ ثشاث دیّیٛؿٗ  MICتؼییٗ 

دیؼه ٚ چبٞه، اص ٞش ٕ٘ٛ٘ٝ ٔیىشٚثی، ػٛػپب٘ؼیٖٛ 

ٔه فبسِٙذ، تٟیٝ ؿذ. ػپغ اص ٔحَّٛ  5/0ثب وذٚست 

سلت ٞبی ػشیبِی تٟیٝ ٚ ثشای ٞش  mg/ml 1000اِٚیٝ 

یه اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ػؼُ دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ. ایٗ سلت ٞب 

اص ٔحیظ وـت  ml 2ِِٛٝ وٝ ٞش وذاْ حبٚی  6دس 

، 16/1، 8/1، 4/1، 2/1٘ٛتشیٙت ثشاث ثٛد٘ذ ٚ ثٝ كٛست 

تٟیٝ ؿذ٘ذ. ٕٞچٙیٗ یه ِِٛٝ اص ٞش ٕ٘ٛ٘ٝ  64/1، 32/1

ػؼُ ثٝ ػٙٛاٖ ؿبٞذ دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ وٝ غّظت ػؼُ 

یب ٕٞبٖ ٔحَّٛ اِٚیٝ ثٛد. ػپغ ثٝ ٞش  1دس آٖ ٔؼبدَ 

ٚدٜ اص ػٛػپب٘ؼیٖٛ ثبوتشی افض cc 5/0وذاْ اص ِِٛٝ ٞب 

دسخٝ ػب٘تی  37ػبػت دس  24ؿذ. ِِٛٝ ٞب ثٝ ٔذت 

ِٝ ٞب اص ٘ظش پغ اص ایٗ ٔذت ِٛ . ٌشاد لشاس دادٜ ؿذ٘ذ

 اسصؿیبثی ٚ تفؼیش ٌشدیذ٘ذ. ٚخٛد وذٚست ثبوتشیبیی

 یبفتِ ّب
 ٕ٘ٛ٘ٝخذا ؿذٜ اص  ٝ ا٘تشٚوٛنخذای 17اص ٔدٕٛع      

ٔمبٚٔت آ٘تی  خذایٝ داسای ثبلاتشیٗ ٔیضاٖ 7ٞبی ثبِیٙی 

ضذ ثبوتشی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ثیٛتیىی ا٘تخبة ؿذ ٚ تٛا٘بیی 

ٛسد ػٙدؾ لشاس ٌشفت. دس ـب ٔـٟـش سٚی آ٘ـؼُ ثـػ

 ثٝ ػٙٛاٖ ٔمبْٚ تشیٗ ٚ خذایٝ  1ٗ ٔیبٖ خذایٝ ؿٕبسٜ ـای

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثٝ ػٙٛاٖ حؼبع تشیٗ خذایٝ ٞب ٘ؼجت ثٝ آ٘تی  4

اص ثیٗ آ٘تی  (.1ؿذ٘ذ )خذَٚثیٛتیه ٞب، ٌضاسؽ 

ثذٖٚ ثشٚص  ثیٛتیه ٞبی ٔٛسد آصٖٔٛ، اسیتشٚٔبیؼیٗ

ٞشٌٛ٘ٝ اثش ثبصداس٘ذٌی دس ٔمبثُ خذایٝ ٞبی 

ا٘تشٚوٛن، ثٝ ػٙٛاٖ ضؼیف تشیٗ آ٘تی ثیٛتیه ٚ 

ػیپشٚفّٛوؼبػیٗ ثب ٔیضاٖ ثبصداس٘ذٌی وبُٔ ػّیٝ 

تٕبٔی خذایٝ ٞبی ٔٛسد ثشسػی ثٝ ػٙٛاٖ ٔؤثشتشیٗ 

ا٘تـبس  دس سٚؽ (.2ه، تّمی ؿذ٘ذ )خذَٚ آ٘تی ثیٛتی

 ا٘تشٚوٛوٛع فىبِیغ 1دس آٌبس، خذایٝ ؿٕبسٜ 

وٕتشیٗ ٔیضاٖ اثشپزیشی سا ٘ؼجت ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ػؼُ 

داؿتٝ اػت وٝ ایٗ ٔمبدیش دس سٚؽ چبٞه، ثٝ عٛس 

لبثُ تٛخٟی ثیـتش اص سٚؽ دیؼه، حبكُ 

ٕٞچٙیٗ اص ثیٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ػؼُ ٔٛسد  .(3)خذَٚؿذ

ٕ٘ٛ٘ٝ ػؼُ سأیبٖ دس ٞش ػٝ آصٖٔٛ دس ایٗ ٔغبِؼٝ، 

ضاٖ ثبصداس٘ذٌی ػّیٝ خذایٝ ــسٚؽ داسای ثبلاتشیٗ ٔی

شسػی ثٛد. ٕ٘ٛ٘ٝ ـٛسد ثـٔ ا٘تشٚوٛوـٛع فىبِـیغٞبی 

ػؼُ ؿبٞىٜٛ ٘یض دس ٔتذ ٞبی ا٘تـبسی، دس ستجٝ دْٚ 

س سٚؽ ثشاث أب د .خبكیت ضذ ثبوتشی، خبی ٌشفت

دیّیٛؿٗ، ٕ٘ٛ٘ٝ ػؼُ صیبست ثبلاتش اص آٖ لشاس داؿت 

 (.4)خذَٚ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هقبٍهت، حسبسیت یب حسبسیت ًسبی جذایِ ّبی ببکتزی در بزابز آًتی بیَتیک ّب )درصذ( -1ذٍل ج

 
 جذایِ  حسبسیت

 1 2 3 4 5 6 7 

R 

S 

I 

 73 

13.5 

13.5 

40 

27 

33 

53 

27 

20 

20 

53 

27 

33 

40 

27 

40 

27 

33 

40 

33 

27 

 
 جذایِ ّبی اًتزٍکَکسی )درصذ(  هیشاى عولکزد ّز آًتی بیَتیک در بزٍس رفتبر ّبی هختلف علیِ -2جذٍل 

 Sensitivity  Antibiotic 

 P ME OX AM CZ CN CT CF CRO V E GM T CP SXT 

R 

S 

I 

 71.4 

0 

28.6 

28.6 

0 

71.4 

85.7 

0 

14.3 

14.3 

14.3 

71.4 

71.4 

28.6 

0 

14.3 

85.7 

0 

14.3 

85.7 

0 

57.1 

42.9 

0 

14.3 

85.7 

0 

42.9 

28.6 

28.6 

100 

0 

0 

57.1 

0 

42.9 

14.3 

0 

85.7 

0 

100 

0 

57.1 

0 

42.9 
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 بحث

ٔغبِؼبت ا٘دبْ ٌشفتٝ دس صٔیٙٝ فؼبِیت ضذ اغّت      

 ٔیىشٚثی ػؼُ ٞب ثب اػتفبدٜ اص سٚؽ ٞبی ٔختّف، ثٝ

ؿذٜ اػت. یؼٙی دس  تؼییٗ حذالُ غّظت ثبصداس٘ذٜ ختٓ

ثشای ػؼُ ٞب  MICٚالغ پظٚٞـٍشاٖ ثیـتش ثٝ تؼییٗ 

ثب تٛخٝ ثٝ وبس ٞبی ثؼیبس ا٘دبْ  ٌشایؾ داؿتٝ ا٘ذ ٚ

ٌشفتٝ ٚ ٕٞچٙیٗ ػؼُ ٞبی ٔتفبٚت یب ػٛیٝ ٞبی 

ٔیىشٚثی ٔختّف، ٔمبدیش ٔختّفی اص ٘تبیح ٌضاسؽ 

ؿذٜ تٛػظ آٟ٘ب ٔـبٞذٜ ٔی ؿٛد. أب ایٗ ٔغبِؼٝ 

سٚیىشدی ثٝ تؼییٗ ٔمذاس فؼبِیت ضذ ٔیىشٚثی ػؼُ ثب 

دس ٘ظش ٌشفتٗ لغش ٞبِٝ ػذْ سؿذ عی دٚ سٚؽ 

یفیٛطٖ ٚ چبٞه، ٘یض داؿتٝ اػت وٝ عی آٖ دیؼه د

ٔیضاٖ ثبصداس٘ذٌی سؿذ ٔیىشٚثی ثب تٛخٝ ثٝ لغشی وٝ 

 ٝ ٚخٛد آٔذٜ ـیٝ دایشٜ ٚاس ٘فٛر ػؼُ دس آٌبس ثـبحـدس ٘

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اػت، ا٘ذاصٜ ٌیشی ٔی ؿٛد. اص آصٔبیـبت ا٘دبْ 

ٌشفتٝ ثب اػتفبدٜ اص تىٙیه ا٘تـبس دس آٌبس ٚ تؼییٗ لغش 

دس ػبَ  Nzeako  ٚHamdiٞبِٝ، ٔی تٛاٖ ثٝ ثشسػی 

اؿبسٜ ٕ٘ٛد. ایٗ دٚ پظٚٞـٍش ثب تؼییٗ لغش ٞبِٝ  2000

ػذْ سؿذ دس سٚؽ ا٘تـبسی ٔٛسد ٔغبِؼٝ آٟ٘ب، ٔیضاٖ 

شٚثی تٛػظ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ػؼُ ثبصداس٘ذٌی سؿذ ٔیى

 ٕ٘ٛد٘ذ. آٟ٘ب پتب٘ؼیُ ضذ ثبوتشیبییٔٛخٛد سا اسصیبثی 

ػٛیٝ اػتب٘ذاسد  3ٕ٘ٛ٘ٝ ػؼُ سا دس ٔمبثُ  6

ػٛدٚٔٛ٘بع ٚ  اؿشیـیب وّی، اػتبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛع
 ٔیىشٚثی خذاٚ ثٝ ٕٞشاٜ چٙذیٗ خذایٝ آئشٚطیٙٛصا 

ؿذٜ اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ثیٕبسػتب٘ی ؿبُٔ ا٘تشٚوٛن، ٔٛسد 

آصٔبیؾ لشاس داد٘ذ. دس ثشسػی ٞبی آٟ٘ب ٔـخق ؿذ 

ثٝ ٕٞشاٜ چٙذ ػٛیٝ دیٍش داسای  ا٘تشٚوٛوٛع فىبِیغ

 تأثیز ًوًَِ ّبی عسل بز رٍی جذایِ ّبی اًتزٍکَک در سِ رٍش هَرد بزرسی-3جذٍل 

 .Strain No ًوًَِ عسل رٍش بزرسی 

1 2 3 4 5 6 7 

Disc-

diffusion 

(mm) 

1 a 
2 b 

14 15 16 20 18 16 17 

13 16 13 18 17 14 17 
3 c 14 15 15 17 16 14 14 

         

Well 

diffusion 

(mm) 

a 
b 

14 22 19 26 23 25 21 

18 20 18 26 21 21 22 

c 15 20 17 23 20 17 21 

         

Broth 

dilution 

(mg/ml) 

a 
b 

250 125 250 62.5 62.5 125 62.5 

250 250 250 62.5 62.5 125 125 

c 250 125 250 62.5 125 125 125 

 ًوًَِ عسل سیبرت  3ًوًَِ عسل ضبّکَُ                   2ًوًَِ عسل راهیبى                 1 

 

 هیبًگیي تأثیز ًوًَِ ّبی عسل بز رٍی جذایِ ّبی اًتزٍکَک -4جذٍل 

 رٍش بزرسی ًوًَِ عسل 

Disc-diffusiona Well diffusiona Broth dilution (MIC)b 

 راهیبى

 ضبّکَُ

 سیبرت

16.6 

15.4 

15 

21.8 

20.7 

19 

133.9 

160.7 

151.8 
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 ٕ٘ٛ٘ٝ ػؼُ ثٛد 6مبٚٔت ٘ؼجت ثٝ ٞش ثبلاتشیٗ ٔیضاٖ ٔ

ثشخی پظٚٞـٍشاٖ ٘یض ثٝ ٔغبِؼٝ دسثبسٜ چٍٍٛ٘ی  (.13)

ص فؼبِیت آٖ ػّیٝ ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ ػّٕىشد ػؼُ دس ثشٚ

ٞب، پشداختٝ ا٘ذ. اص ٔغبِؼبت ا٘دبْ ٌشفتٝ دس ایٗ صٔیٙٝ 

اؿبسٜ  1998دس ػبَ  Wahdanتحمیمبت ٔی تٛاٖ ثٝ 

 21سا دس ثشاثش  اثشات ضذ  ٔیىشٚثی ػؼُ وشد. ٚی

 خذایٝ ثبوتشی ٚ دٚ لبسذ، دس ٔمبیؼٝ ثب ٔحِّٛی اص

٘تبیح ٔتفبٚتی ثٝ دس آة ٔٛسد ثشسػی لشاس داد ٚ ؿىش 

ٚی حبوی اص ایٗ ٔغّت ثٛد  ٞبی دػت آٚسد. ٌضاسؽ

وٝ دِیُ ایٗ فؼبِیت ٞب تٟٙب ثٝ فـبس اػٕضی ثبلا ٚ 

 ٕ٘ی ثبؿذ.حضٛس ٞیذسٚطٖ پشاوؼیذ دس ػؼُ ٔشثٛط 

ثّىٝ ثٝ ػٛأّی دیٍش چٖٛ ٚخٛد فلاٚٚ٘ٛئیذ ٞب ٚ 

  Wahdanفِٙٛیه اػیذ ٞب دس آٖ ٞٓ ثؼتٍی داسد.

ِٙٛیه اػیذ، ؿبُٔ وبفئیه اػیذ ٚ ٕٞچٙیٗ دٚ ٘ٛع ف

فشِٚیه اػیذ سا ثشای اِٚیٗ ثبس دس ػؼُ ؿٙبػبیی ٚ 

اص پظٚٞـٍشاٖ دس ٔمبثُ ثشخی (. 15اػتخشاج ٕ٘ٛد )

فؼبِیت ضذ ٔیىشٚثی ػؼُ سا تٟٙب ثٝ ٞیذسٚطٖ پشاوؼیذ 

ٔٛخٛد دس آٖ وٝ تٛػظ فؼبِیت آ٘ضیٕبتیه تشؿحبت 

دا٘ؼتٝ ا٘ذ ثضالی ص٘جٛس ثٝ ػؼُ اضبفٝ ٔی ؿٛد، ٔشتجظ 

 اص ٔحممیٗ ثبایٗ دس حبِی اػت وٝ ػذٜ ای (. 16-18)

ٟبس ٞیذسٚطٖ پشاوؼیذ تٛػظ آ٘ضیٓ وبتبلاص ـٔ ٛدـٚخ

٘یض فؼبِیت ضذ ٔیىشٚثی ػؼُ سا ٌضاسؽ ٕ٘ٛدٜ ا٘ذ 

ـٍشاٖ ٘یض ٔبٞیت ـظٚٞـٍش اص پـی دیـشٚٞــ(. 19ٌ)

ىی آٖ ــضیـیـٛاف فــٝ خــا ثب سـؼُ ٞــفؼبِیت ػ

ی ٚ ـٛدٖ، چؼجٙذٌـت ثـٛثـسعبرة ـُ خـؿبٔ

بلای آٖ ــٝ ثــتـــیذیــض اػـیـبلا ٚ ٘ـٝ ثـتـٛلاسیـٕـاػ

ـی ـشٚة وـىــیٓ ٞبی ٔیـب٘ؼـىـذ ٚ ٔـت دادٜ ا٘ـجـؼـ٘

 (.23-20ٗ ػٛأُ خؼتدٛ وشدٜ ا٘ذ )ـُ سا دس ایـؼـػ

 

 
3. Rahnema M, Aghajanlou R. Antimicrobic affects 

of honey on intestinal infections with salmonella 

typhimurium bacteria PTCC, 1547 in male mice. 

The quarterly journal of biological sciences. 2009; 

2(3): 31-37. [Persian]  

 
 

 ًتیجِ گیزی

 ٌؼتشؽ ػفٛ٘ت ٞبی ثیٕبسػتب٘ی ٚ افضایؾ ٔمبٚٔت      

 داسٚیی ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ ٞب، ٔـىّی خذی ٔحؼٛة ٔی 

ؿٛد. دس ایٗ ٔیبٖ ػفٛ٘ت ٔدبسی ادساسی اص ٟٕٔتشیٗ 

ٔؼضلات ثٟذاؿت ػٕٛٔی خلٛكبً دس ثیٗ دختشاٖ 

خشدػبَ ثٛدٜ وٝ ػٛأُ ٔؼجت آٖ ثٝ ٚیظٜ ػٛیٝ ٞبی 

ٚٔت ٞبی داسٚیی ا٘تشٚوٛوٛع، ثٝ دِیُ ثشٚص ٔمب

چٙذٌب٘ٝ عی ػبَ ٞبی اخیش، ثیؾ اص پیؾ ٔٛسد تٛخٝ 

ٚالغ ؿذٜ ا٘ذ. اص ایٗ سٚ ٘تبیح ایٗ ٔغبِؼٝ ٔی تٛا٘ذ 

ثیبٍ٘ش إٞیت تأثیشات لبثُ تٛخٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ػؼُ 

اػتبٖ ٌّؼتبٖ دس ثبصداس٘ذٌی سؿذ ایٗ ثبوتشی ٞب 

ثبؿذ. ثٝ ٞش حبَ وبسثشد ٞبی ثبِیٙی ایٗ ٔبدٜ عجیؼی ٚ 

ٙذ، ٘یبصٔٙذ ٔغبِؼبت ثیـتش ٚ ٚػیغ تش اػت وٝ دس ػٛدٔ

كٛست ٔٛفمیت آٔیض ثٛدٖ ٚ اػتب٘ذاسد ٕ٘ٛدٖ ٘تبیح، 

دس وٙبس حٕبیت ٞب ٚ خٟت ٌیشی ٞبی كحیح ٔذیشاٖ 

ایٗ ثخؾ، پیـٟٙبد ٔی ؿٛد وٝ اص ایٗ ؿٟذ ثٟـتی ثٝ 

ػٙٛاٖ خبیٍضیٙی ٔٙبػت ثشای داسٚ ٞبی وٓ اثش ٚ یب ثی 

سٚی دیٍش ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ  تأثیش فؼّی، ٚ ثشسػی ثش

 ٞبی ِٔٛذ ا٘ٛاع ػفٛ٘ت ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفتٝ ٚ

ؿٙبػبیی خلٛكیبت فیضیىٛؿیٕیبیی آٖ دس ٟٔبس سؿذ 

 ٔیىشٚة ٞب ٘یض كٛست پزیشد.

 ٍ قذرداًیتطکز 

ایٗ عشح تحمیمبتی اص پشٚطٜ پظٚٞـی ؿٕبسٜ       

ٔلٛة دس دا٘ـٍبٜ آصاد اػلأی ٌشٌبٖ ٚ ثب  88002

ٍبٜ پظٚٞـٍشاٖ خٛاٖ ٚ ٘خجٍبٖ ٚاحذ، ثٝ حٕبیت ثبؿ

ٔشحّٝ اخشا دسآٔذ. ِزا اص وّیٝ ٔؼئِٛیٗ ٔحتشْ ٚ 

ٕٞىبسا٘ی وٝ دس پیـجشد ٔشاحُ ایٗ پشٚطٜ وٕه 

 ٕ٘ٛد٘ذ، وٕبَ تـىش ٚ أتٙبٖ سا داسیٓ. 
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Analysis of Anti-Enterococcal Activity of Three Honey Samples in Golestan Province 

 

Abstract 

 

Background and Objective: Understanding the resistance patterns of bacteria 

and their sensitivity and attempting to find new compounds with broad effective 

spectrum would be significant in controlling infection. This study aimed at 

evaluating antibacterial potential of three honey samples produced in Golestan 

province, Iran, against Enterococcus faecalis strains. 

Material and Methods: After the isolation and identification of bacterial 

strains, their antibiotic resistance was determined using Kirby-Bauer method. 

Then, seven isolates of Enterococcus faecalis with multidrug-resistance were 

selected and antibacterial activities of honey samples assessed by disk-

diffusion, well-diffusion and minimum inhibitory concentration test (MIC).  

Results: The highest diameter of inhibition zone in disk-diffusion and well 

diffusion methods is 20 mm and 26 mm, respectively. Also the   MIC is 

measured 62.5 mg.ml for all samples. 

Conclusion: In prohibiting microbial growth, all three samples were successful 

and they could prevent growing bacterial infection in spite of remarkable 

resistance of Entrococcus. Hence, further research should be conducted to 

assess the effects of honey samples against other bacteria. 

Keywords: Multi drug-Resistance; Enterococcus spp; Honey; Golestan 

Province 
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