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ثٛػّی،   صاٞذاٖ، ثّٛاس أبْ ػّی)ع(، ثیٕبسػتبٖآدرط: 

  ٌشٔؼیشی ٔشوض تطمیمبت ػفٛ٘ی ٚ ثیٕبسی ٞبی

 

 32/5/99دریبفت:

 32/92/99ٍیزایص پبیبًی:

 99/99/99پذیزش:

 

 

 

 

 

 

 

 چکیدُ
 ثیٗ ٔـتشن اٍّ٘ی ٞبی ػفٛ٘ت ؿبیغ تشیٗ اص یىی تٛوؼٛپلاػٕٛص :ٍّدف سهیٌِ      
 ثٝ اثتلا ٚ ثبسداس ص٘بٖ ؿذٖ آِٛدٜ. اػت خٟب٘ی ٚػیغ پشاوٙذٌی ثب ضیٛا٘بت ٚ ا٘ؼبٖ

 ٚ صٚدسع صایٕبٖ خٙیٗ، ٔشي ثٝ ٔٙدش ٔٛاسد ثؼضی دس ثبسداسی دٚساٖ دس تٛوؼٛپلاػٕٛص
 ٚ ٔبدسصادی تٛوؼٛپلاػٕٛصیغ إٞیت ثٝ تٛخٝ ثب. ٌشدد ٔی ٔبدسصادی تٛوؼٛپلاػٕٛص

 .ؿذ ا٘دبْ پظٚٞؾ ایٗ صاٞذاٖ، ؿٟش دس صٔیٙٝ ایٗ دس ٘یبص ثٝ ا٘دبْ ٔغبِؼبت خذیذ

 ثٝ وٙٙذٜ ٔشاخؼٝ ثبسداس خب٘ٓ 221 ػشْ ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ ٔغبِؼٝ ایٗ دس :بزرسی رٍش       
 آ٘تی                              ػشٔی ػغص ٚ آٚسی خٕغ 1390  ػبَ دس صاٞذاٖ ؿٟشػتبٖ ٔشخغ آصٔبیـٍبٜ

 .ٌشفتٙذ لشاس اسصیبثی ٔٛسد الایضا سٚؽ ثٝ تٛوؼٛپلاػٕب ضذ IgG ٚ IgM  ٞبی ثبدی

 ٚ IgG ٔٛاسد دسكذ 4/1 دس ٚ ٔثجت IgG ٔغبِؼٝ ٔٛسد افشاد اص دسكذ 8/30 :ّب یبفتِ       
IgM   ٌٞشٜٚ ٔثجت ٚ ٔٙفی، آصٖٔٛ دٚ ثیٗ آٔبسی تفبٚت ٚخٛد ثب .ثٛد٘ذ ٔثجت دٚ ش 
 ٔٛسد ٞبی ٔتغییش ٘ظش اص ضبضش دس ٔغبِؼٝ افشاد ثیٗ دس سا داسی ٔؼٙی تفبٚت دٚ وبی آٔبسی
 ٘ذاد . ٘ـبٖ ثشسػی

 ػشِٚٛطی ٘ظش اص صاٞذاٖ ؿٟش ثبسداس ٞبی خب٘ٓ اص دسكذ 2/69 :گیزی ًتیجِ      
 دس ٚیظٜ ثٝ خغش ػٛأُ ضزف ثشای ثٟذاؿت آٔٛصؽ ثبؿٙذ، ِزا ٔی ٔٙفی تٛوؼٛپلاػٕٛص

 .سػذ ٔی ٘ظش ثٝ ضشٚسی ثبسداسی دٚساٖ عی

 ، صاٞذاٖالایضا، آ٘تی ثبدی، ثبسداسی، تٛوؼٛپلاػٕب: کلیدی ّبی ٍاصُ       
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 تحقیقی 93 پبییش (2هجلِ علَم آسهبیطگبّی، دٍرُ ّفتن)ضوبرُ 



 هقدهِ

 اٍّ٘ی ٞبی ػفٛ٘ت تشیٗ ؿبیغ اص یىی تٛوؼٛپلاػٕٛص     

 .اػت خٟب٘ی ٚػیغ پشاوٙذٌی ثب ضیٛاٖ ٚ ا٘ؼبٖ ثیٗ ٔـتشن

 ٘بْ ثٝ ػِّٛی دسٖٚ ای یبختٝ ته ٛػظـت ٕبسیــثی ٗــای

 اكُ دس ثیٕبسی (.1)ؿٛد ٔی ایدبد "ٌٛ٘ذی تٛوؼٛپلاػٕب"

 اص ٚػیؼی عیف دس ِٚی اػت ػب٘بٖ ٌشثٝ ٚ ٌشثٝ ثٝ  ٔشثٛط

 ٔی آِٛدٌی ایدبد ا٘ؼبٖ خّٕٝ اص خٍٛ٘شْ داساٖ ٟٔشٜ

 ٞب ٌشثٝ سٚدٜ دس فمظ اٍُ٘ خٙؼی ص٘ذٌی زشخٝ(. 2)وٙذ

 ٚ ضیٛا٘بت ثمیٝ ٚ ؿذٜ عی ثبؿٙذ ٔی اٍُ٘ ٟ٘بیی ٔیضثبٖ وٝ

ساٜ ا٘تمبَ . ؿٛ٘ذ ٔی ٔطؼٛة ٚاػظ ٔیضثبٖ ا٘ؼبٖ

 ثٝ آِٛدٜ ػجضیدبت ٚ آة خٛسدٖ عشیك تٛوؼٛپلاػٕب اص

 پض ٘یٓ یب ٚ خبْ ٌٛؿتی ٞبی ٚسدٜفشآ ٔلشف یب اٚٚػیؼت

 آِٛدٜ، ػشً٘ ٚ ػٛصٖ ثب ٘ؼدی، آِٛدٌی ویؼت ضبٚی

 وٝ اػت خٙیٗ ثٝ ٚ اص عشیك خفت ٌشثٝ ٔذفٛع ثب تٕبع

 آِٛدٌی (.3)ؿٛد  ٔی ٔبدسصادی تٛوؼٛپلاػٕٛصیغ ػجت

، اػت ثبِیٙی ػلائٓ فبلذ ٔؼٕٛلا ػبِٓ ایٕٙی ػیؼتٓ ثب افشاد دس

دس افشاد ٔجتلا ثٝ ٘مق ػیؼتٓ ایٕٙی ثٝ خلٛف دس  ِٚی

، آ٘ؼفبِیت ٚ ػفٛ٘ت ػیؼتٕیه ثب AIDS/HIVٔجتلایبٖ ثٝ 

 تٕبیلات فشكت عّت، ایدبد ٔی وٙذ. اثتلا اِٚیٝ ٔبدس ثٝ ٘ٛع

ٔبٞٝ اَٚ دٚساٖ ثبسداسی ٔی تٛا٘ذ ػجت  3ضبد ػفٛ٘ت دس 

ا٘تمبَ ثٝ خٙیٗ ؿٛد. دس ایٗ كٛست ػفٛ٘ت ٔی تٛا٘ذ ثب دأٙٝ 

تب  بِیٙی ثب ؿذت ٔختّف، اص ػمظ خٙیٗٚػیؼی اص ػلائٓ ث

ػفٛ٘ت ؿذیذ دٚساٖ ٘ٛصادی تب ػفٛ٘ت ٞبی ثذٖٚ ػلأت 

. ثشٚص آِٛدٌی اوتؼبثی خذیذ ثٝ ٔیضاٖ (4،5)ٕٞشاٜ ثبؿذ

اص خغش آِٛدٜ ؿذٖ دس ٔٙغمٝ ٔٛسد ٘ظش ٚ ٔمذاس خٕؼیتی وٝ 

 ؿیٛع ٔیضاٖ اص دلیك آِٛدٜ ٘ـذٜ ا٘ذ ثؼتٍی داسد. اعلاع لجُ

ٔغبِؼبت . ٞش ٔٙغمٝ ضشٚسی اػت دس تٛوؼٛپلاػٕٛص

ػشْ خٖٛ ضذالُ  ػشِٚٛطیه، پبدتٗ تٛوؼٛپلاػٕب سا دس

ـٛسٞبی خٟبٖ ٘ـبٖ ٔی دٞذ وٝ و یه ػْٛ خٕؼیت اغّت

ثیبٍ٘ش تٕبع ٚ آِٛدٌی آٖ ٞب ثب ایٗ اسٌب٘یؼٓ ٚ ا٘تـبس ٚػیغ 

(. 3ٚ لذست آِٛدٜ وٙٙذٌی تٛوؼٛپلاػٕب ثشای ا٘ؼبٖ اػت )

ثش اػبع ایٗ ٔغبِؼبت، آٔبسٞبی ٔتٙٛػی دس وـٛسٞبی 

ٔختّف ٌضاسؽ ؿذٜ اػت وٝ ثبلاتشیٗ ٔیضاٖ ؿیٛع دس د٘یب 

  (.2اػت ) ػشْ ٔثجتدسكذ  50ضذالُ  ٝ فشا٘ؼٝ ثبـٛط ثـشثـٔ

 

ثٝ عٛس وّی ٔٛاسد ٔثجت ػشِٚٛطیه ثب ثبلا سفتٗ ػٗ 

ػبٍِی دس ٞش دٚ  25افضایؾ ٔی یبثذ ٚ ٔؼٕٛلا ثؼذ اص ػٗ 

 ؿیٛع ٔیضاٖ ثیٗ آؿىبس ٞبی (. تفبٚت1خٙغ ٔـبثٝ اػت )

 پشاوٙذٌی دِیُ ثٝ ٔختّف ٔٙبعك دس تٛوؼٛپلاػٕٛص

 ػبُٔ ثش غزایی ػبدات ٚ سطیٓ یب ٞٛا ٚ آة خغشافیبئی

 خـه ٘ٛاضی دس تٛوؼٛپلاػٕٛص وٝ اػت، زشا ثیٕبسی

 سا ؿیٛع ثبلاتشیٗ ٔشعٛة ٚ ٌشْ ٘ٛاضی دس ٚ ؿیٛع وٕتشیٗ

 ٔٛلؼیت ثٝ تٛخٝ ثب یبفتٝ ا٘تـبس آٔبسٞبی ٘یض ایشاٖ دس . داسد

 وٝ عٛسی ثٝ ،(6)اػت ٔتٙٛع ٔغبِؼٝ ا٘دبْ ػبَ ٚ خغشافیبیی

 ٌشفتٝ، كٛست ایشاٖ پبػتٛس ا٘ؼتیتٛ دس وٝ ٔغبِؼبتی دس

 تٛوؼٛپلاػٕب ضذ پبدتٗ ػیبس ٘ظش اص افشاد دسكذ 8/51
 ؿذٜ ٌضاسؽ یىؼبٖ ٔشد ٚ صٖ ٘ؼجت ٚ ثٛدٜ ٔثجت ٌٛ٘ذی

 ؿذٜ ا٘دبْ ٔضثٛس ٔٛػؼٝ تٛػظ وٝ دیٍشی ٔغبِؼٝ دس. اػت

 دس. ا٘ذ داؿتٝ ٔثجت ػیبس افشاد دسكذ 69 ضذٚد اػت،

 2/44 ِشػتبٖ دسكذ، 7/40 اكفٟبٖ اػتبٖ دس دیٍش ٔغبِؼبت

 3/49 صاٞذاٖ دس ٚ( 7)دسكذ 2/34 ثٙذسػجبع دسكذ،

 ػّیٝ ثبدی آ٘تی داسای ٔغبِؼٝ، ٔٛسد افشاد دسكذ

 ثش(. 8 ،7)ا٘ذ ثٛدٜ ٔتفبٚت ػیبسٞبی ثب ٌٛ٘ذی تٛوؼٛپلاػٕب

 دس ؿیٛع ٔیضاٖ ثبلاتشیٗ ٕٞىبساٖ، ٚ لشثب٘ی ٔغبِؼٝ اػبع

 ؿذٜ ٌضاسؽ%( 55/7) وـٛس ؿٕبِی ٞبی اػتبٖ

تٛوؼٛپلاػٕٛص ٔبدسصادی دس ٔٛاسدی اتفبق  (.10،9)اػت

افتذ وٝ صٖ ثبسداس دس دٚسٜ ضبٍّٔی ثٝ ػفٛ٘ت ضبد ٔجتلا  ٔی

ؿٛد. ص٘بٖ ثب ػیؼتٓ ایٕٙی وبسآٔذ ٚ ػشْ ٔثجت ٔی تٛا٘ٙذ اص 

ػلأت خٙیٗ خٛد دس ٔمبثُ تٛوؼٛپلاػٕٛص ٔبدسصادی 

 دس 5تب  1 ؿیٛع ثب ٔبدسصادی تٛوؼٛپلاػٕٛص ٔغٕئٗ ثبؿٙذ.

 دس خٙیٗ ػٗ اػبع ثش ٚ دٞذ ٔی سظ ضبٍّٔی 1000 ٞش

 ضذ پبدتٗ ٚخٛد ػذْ یب ٚخٛد ٚ ٔبدس اثتلای صٔبٖ

 ثٝ د٘جبَ سا ٌٛ٘بٌٛ٘ی ػٛاسم ٔبدس، ثذٖ دس تٛوؼٛپلاػٕٛص

ٔیضاٖ ا٘تمبَ دس دٚسٜ خٙیٙی دس ػٝ ٔبٞٝ اَٚ، دْٚ ٚ  .داسد

 65تب  60دسكذ 45ٚتب  30دسكذ،25تب  10ػْٛ ثٝ تشتیت: 

دسكذ اػت ٚ ثب ؿذت ظٟٛس ػلائٓ ثبِیٙی ٘ؼجت ػىغ داسد 

 ثبِیٙی تظبٞشات ٔبدسصادی تٛوؼٛپلاػٕٛص (.11،12)

 زـٕی ٚ ٔغضی تظبٞشات ثب ؿذیذ ٘ٛع دس. داسد ٔتفبٚتی

 . . . سزٍاپیدهیَلَصی تَکسَپلاسوَس/63

 93 پبییش( 2هجلِ علَم آسهبیطگبّی،دٍرُ ّفتن)ضوبرُ 



 ٚ خؼٕی افتبدٌی ػمت ػجت اػت ٕٔىٗ وٝ اػت ٕٞشاٜ

 ػشِٚٛطیه ٔغبِؼبت (.9ؿٛد) وٛسی ٚ ٞیذسٚػفبِی رٞٙی،

 خٟبٖ دس ص٘بٖ دسكذ 75 ٔتٛػظ عٛس ثٝوٝ  اػت دادٜ ٘ـبٖ

 دس ثیٕبسی ثٝ اثتلاء ٔؼشم دس ٚ ثٛدٜاص ٘ظش ػشِٚٛطی ٔٙفی 

 خٙیٗ ثٝ آٖ ٔبدسصادی ا٘تمبَ ٘تیدٝ دس ٚ ثبسداسی دٚساٖ

 خب٘ٓ ٞبی غشثبٍِشی وٝ ؿذٜ ثبػث أش ایٗ(. 7)ثبؿٙذ ٔی

 دٚساٖ اخجبسی ٔشالجت ٞبی اص تٛوؼٛپلاػٕب، ثشای ثبسداس

 ٚ فٙلا٘ذ دس. ثبؿذ فشا٘ؼٝ خّٕٝ اص وـٛسٞب ثشخی دس ثبسداسی

 ؿذٜ ا٘دبْ آصٔبیـی كٛست ثٝ غشثبٍِشی ٘یض ثشصیُ

 تٛوؼٛپلاػٕٛص ثٝ ٔجتلا وٛدوبٖ تؼذاد ایشاٖ دس(. 9)اػت

 ،4)ؿٛد ٔی صدٜ تخٕیٗ 5250 تب 1200 ثیٗ ػبِیب٘ٝ ٔبدسصادی

، ثب ایٗ ضبَ دس ایشاٖ ثش٘بٔٝ ای دس خٟت غشثبٍِشی (14 ،13

ؿٛد، ثش ایٗ  خب٘ٓ ٞبی ثبسداس خٟت تٛوؼٛ پلاػٕب اخشا ٕ٘ی

اػبع اثتذا تؼییٗ خٕؼیت دس ٔؼشم خغش )ص٘بٖ ثبسداس ٚ یب 

ٝ دس ػٗ اصدٚاج ٚ ثبسٚسی ػشْ ٔٙفی( ٚ ػپغ عشاضی ثش٘بٔ

ای ٔٙبػت دس ساػتبی آٔٛصؽ ٚ استمبء اعلاػبت خٕؼیت 

ٞذف  ثٝ ٔٙظٛس سػبیت دلیك ٔؼیبسٞبی پیـٍیشی ٚ وٓ 

وشدٖ اضتٕبَ آِٛدٌی ضبئض إٞیت فشاٚاٖ اػت. ٔغبِؼٝ 

ضبضش ثب ٞذف تؼییٗ ؿیٛع تٛوؼٛپلاػٕب دس ص٘بٖ ثبسداس 

ٔشاخؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ٔشاوض ثٟذاؿتی دسٔب٘ی ؿٟش صاٞذاٖ دس ػبَ 

 عشاضی ٚ اخشا ٌشدیذ. 1390

 رٍش بزرسی

 آصٔبیـٍبٜ ٔشخغ٘فش خب٘ٓ ثبسداس ٔشاخؼٝ وٙٙذٜ ثٝ  221      

تٕبٔی خب٘ٓ ٞبی  ؿٟش صاٞذاٖ ثٝ عٛس تلبدفی ا٘تخبة ؿذ٘ذ.

دس ٞش ػٗ ٚ ٞش دٚسٜ اص صٔبٖ ثبسداسی دس ایٗ ٔغبِؼٝ  ثبسداس

ِیتش خٖٛ ٚسیذی  یٔیّ 3ؿشوت دادٜ ؿذ٘ذ. اص ٞش یه 

ٚ ثب سػبیت اكَٛ ص٘دیشٜ ػشد ٕٞٝ سٚصٜ  خٕغ آٚسی ٌشدیذ

دا٘ـٍبٜ  ٔشخغتب وبُٔ ؿذٖ تؼذاد ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب، ثٝ آصٔبیـٍبٜ 

ا٘تمبَ یبفت. ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ػشْ خذا  ػّْٛ پضؿىی صاٞذاٖ

دسخٝ  -20بی ـػبصی ؿذ٘ذ ٚ تب صٔبٖ ا٘دبْ آصٔبیؾ دس دٔ

ػٗ، ٔطُ سد ٘یبص )ؿذ٘ذ. اعلاػبت ٔٛػب٘تی ٌشاد ٍٟ٘ذاسی 

ف ٌٛؿت خبْ ٚ ػىٛ٘ت، ػبثمٝ تٕبع ثب ٌشثٝ، ػبثمٝ ٔلش

 جضیدبت( اص عشیك پشػـٙبٔٝ خٕغ آٚسی ـشف ػـلـٜٛ ٔـطـ٘

ٞبی ضذ تٛوؼٛ پلاػٕب  ثشای تؼییٗ تیتش آ٘تی ثبدیؿذ٘ذ. 

ٌٛ٘ذی اص ویت ٞبی آٔبدٜ تدبسی الایضا اػتفبدٜ ٌشدیذ. 

 Toxoplasma IgGثب اػتفبدٜ اص ویت  IgGآ٘تی ثبدی ٞبی 

دسكذ ٚ  6/99 ٚیظٌیػبخت ؿشوت پیـتبص عت ثب 

ٔٛسد اسصیبثی لشاس ٌشفت. ػشْ ٞبی ٔثجت اص  8/99ضؼبػیت 

٘یض، اص  تٛوؼٛپلاػٕب ٌٛ٘ذیضذ  IgG٘ظش ٚخٛد آ٘تی ثبدی 

 Toxoplasmaثب اػتفبدٜ اص ویت  IgM٘ظش ٚخٛد آ٘تی ثبدی 

IgM  دسكذ ٚ  6/99 ٚیظٌیػبخت ؿشوت پیـتبصعت ثب

دٚ آصٔبیؾ  ٔٛسد اسصیبثی لشاس ٌشفتٙذ. ٞش 8/99ضؼبػیت 

  IgGػبص٘ذٜ ا٘دبْ ٌشفتٙذ. ٘تیدٝ ٔثجت  عجك دػتٛس ؿشوت

تّمی  ٔٙفی، ثٝ ػٙٛاٖ ٚخٛد ػفٛ٘ت لجّیIgM ثٝ ٕٞشاٜ 

تٕبٔی ٔشاضُ ا٘دبْ ایٗ ٔغبِؼٝ ثب سضبیت آٌبٞب٘ٝ ٌشدیذ. 

استجبط  ٔٛاسد   افشاد ؿشوت وٙٙذٜ دس ٔغبِؼٝ ا٘دبْ پزیشفت.

-Tػشْ ٔثجت ثب ٔتغیش ٞبی ٔٛسد ٘ظش اص عشیك آصٖٔٛ ٞبی 

test .ٔدزٚس وبی تدضیٝ ٚ تطّیُ ٌشدیذ ٚ 

 یبفتِ ّب

خب٘ٓ ثبسداس دس ایٗ ٔغبِؼٝ ؿشوت دادٜ ؿذ٘ذ. اص  221      

%( ػبوٗ ؿٟش ٚ ثمیٝ سٚػتبیی ثٛد٘ذ 3/64٘فش )142ایٗ ثیٗ

داؿتٙذ. ثیٗ فشاٚا٘ی ػبَ لشاس  44ػبَ تب  15وٝ دس ػٙیٗ ثیٗ 

تٛوؼٛپلاػٕٛص دس ػبوٙیٗ ؿٟش ٚ سٚػتب اص ٘ظش آٔبسی 

ثیـتشیٗ (. =P 0 /4)تفبٚت ٔؼٙی داسی ٔـبٞذٜ ٍ٘شدیذ

%( ٚ 6/46ػبَ )29 -25فشاٚا٘ی ٔشثٛط ثٝ ٌشٜٚ ػٙی 

%( 1.8ػبَ) 39-35وٕتشیٗ فشاٚا٘ی ٔشثٛط ثٝ ٌشٜٚ ػٙی 

%( تطلیلات 5/47٘فش ) 105 %( ثی ػٛاد6/17٘فش) 39ثٛد. 

اص %( تطلیلات ثبلای دیپّٓ داؿتٙذ. 8/34٘فش )77تب دیپّٓ ٚ 

ٔثجت  دسكذ 8/30IgGٔٙفی ٚ   دسكذIgG 2/69ایٗ تؼذاد 

 IgM دسكذ  6/98ٔثجت ٚ  IgMدسكذ  4/1ثٛد٘ذ ٚ ٘یض

  IgM ٚIgGٞب  دسكذ اص ٕ٘ٛ٘ٝ 4/1ٔٙفی ثٛد٘ذ. ثیٗ آٟ٘ب تٟٙب 

ثشسػی ٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ ثیـتشیٗ  ٕٞضٔبٖ ٔثجت داؿتٙذ.

 44-40ٔثجت دس ٌشٜٚ ػٙی  IgGٔیضاٖ فشاٚا٘ی افشاد 

فشاٚا٘ی ایٗ افشاد دس ٌشٜٚ %( ٚ وٕتشیٗ ٔیضاٖ 60ػبَ)

ٞبی آٔبسی  %( ثٛد٘ذ. ثب اػتفبدٜ اص آص25ٖٛٔ)39-35ػٙی

 ثجت ٚ ـٔ  IgGٞبی ػٙی افشاد  ؼٙی داسی دس ٌشٜٚــفبٚت ٔـت

 
 

62/ابزاّین سادُ ٍ ّوکبراى  

 93 پبییش( 2هجلِ علَم آسهبیطگبّی،دٍرُ ّفتن)ضوبرُ 



 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IgG ٙٔفی ٔـبٞذٜ ٍ٘شدیذ. ػبثمٝ ػمظ دس صایٕبٖ ٞبی لجّیـ 

ٚ تؼذاد اضتٕبِی ایٗ ٔٛاسد ػمظ، دسافشاد ػشْ ٔثجت ثب ص٘ب٘ی 

وٝ ثشای اِٚیٗ ثبس ٚضغ ضُٕ ٔی وشد٘ذ ٚ یب ایٙىٝ ػبثمٝ 

ػمظ ٘ذاؿتٙذ ٔمبیؼٝ ٌشدیذ. ص٘بٖ اص ایٗ ٘ظش ثٝ ػٝ ٌشٜٚ 

فبلذ ػمظ، یه ٔٛسد ػمظ ٚ دٚ ٔٛسد ػمظ یب ثیـتش تمؼیٓ 

ػبثمٝ ؿذ٘ذ. ٌشزٝ دسكذ ٔثجت ثٛدٖ ػشْ دس ص٘بٖ ثذٖٚ 

دسكذ،  34ػمظ، یه ثبس ػمظ ٚ دٚ ثبس ػمظ ثٝ تشتیت: 

دسكــذ ثــٛد ِٚــی اختـلاف ٔـبٞذٜ  4/33دسكذ ٚ  6/22

اخـتلاف  ایٗ ٔغبِؼٝ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔتغیش دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿـذ.

 ٔـثجت ؿذٖ ػشْ دس ص٘ـب٘ی وٝ تـٕبع ثب ٌشثٝ داؿتٝ ا٘ذ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
لاف ٔـبٞذٜ ایٗ دسكذ ثــٛد ِی اخت 4/33دسكذ ٚ  6/22

اختلاف  ٔغبِؼٝ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔتغیش دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿـذ.

ذٜ ـؿبع ثب ٌشثٝ داؿتٝ ا٘ذٔـثجت ؿذٖ ػشْ دس ص٘ب٘ی وٝ تٕ

ایٗ  . تٕبع ثب ٌشثٝ دس(<05/0Pشػیذ)ـؼٙی داسی ٘ـذ ٔـثٝ ض

ٔغبِؼٝ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔتغیش دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿـذ. اخـتـلاف 

ٔـثـجت ؿذٖ ػـشْ دس ص٘ـب٘ی وٝ تـٕبع ثب ٌشثٝ داؿــتٝ ا٘ـذ 

%( دس ٔمـبیؼٝ ثب ص٘ب٘ی وٝ ػبثمٝ ثب ٌشثٝ سا ٔـٙفـی روش 5/51)

 هثبت IgGافزاد  

 تعداد                                            درصد   

 هٌفی IgGافزاد 

 تعداد                                             درصد   

 
P = Value 

 

*سببقِ توبط بب 

 گزبِ

  49                                                  75 5/59                                                  25 دارد

22/2 P= 
 59                                                  78 5/48                                                  22 ًدارد

  

هصزف سبشیجبت 

 خبم

  9/94                                                944 3/99                                                   63 دارد

33/2 P= 
 9/5                                                        9 8/8                                                       6 ًدارد

 

هصزف گَضت 

 ًین پش

  5/57                                                  88 8/69                                                   43 دارد

92/2 P= 
 5/43                                                 65 3/28                                                   36 ًدارد

 

 

 

 

 گزٍُ ّبی سٌی

94-99 2                                                      4/4 6                                                       9/2  

 

 
 

32/2 P= 

 

 

32-34 39                                                   9/22 49                                                     8/36 

35-39 37                                                   7/29 76                                                       7/49 

22-24 92                                                      9/99 35                                                       2/96 

25-29 9                                                            5/9 2                                                             3 

42-44 2                                                          4/4 3                                                           2/9 

در سببقِ سقط 

 توبط ّبی قبلی

2 59                                                           75 99                                                        7/64  

35/2 P= 
9 94                                                         6/32 48                                                        4/29                                         

 9/2                                                           6 4/4                                                            2 ٍبیطتز3

 

ضستطَی 

سبشیجبت بب هَاد 

 ضد عفًَی کٌٌدُ

  23                                                         49 9/33                                                        95 دارد
 

98/2 P= 68                                                       924 9/77                                                       52 ًدارد 

 

آة آضبهیدًی 

 هصزفی

 

 

 

آة لَلِ 

 کطی

43                                                        8/69 99                                                     7/64  

 
 

78/2 P= 
 6/97                                                         37 5/36                                                        98 آة چبُ

 6/97                                                       37 8/99                                                         8 آة هعدًی

  97                                                          36 9/99                                                        92 بی سَاد هیشاى تحصیلات
 

93/2 P=  کوتز اس

 هقطع دیپلن

29                                                       6/45 74                                                    4/48 

دیپلن ٍ 

 ببلاتز

34                                                       2/25 52                                                    6/24 

 

 بزرسی هَرد هتغیزّبی تفکیک بِ ببردار سًبى در تَکسَپلاسوب ضد اختصبصی IgG هثبت تیتز فزاٍاًی تَسیع -9 جدٍل

 

 . . .سزٍاپیدهیَلَصی تَکسَپلاسوَس/64

 93 پبییش( 2هجلِ علَم آسهبیطگبّی،دٍرُ ّفتن)ضوبرُ 



 اص دسكـذ 8/61%( ٔـؼٙـی داس ٘جٛد. 5/48وشدٜ ثـٛد٘ـذ )

 ایٗ وٝ داؿتٙذ پض ٘یٓ ٌٛؿـت ٔلشف ٔثـجت IgG افـشاد

 ای ٔمبیؼٝ ثشسػی. ثٛد دسكذ 5/57 ٔٙفی IgG افشاد دس ٔیضاٖ

 استجبط ٚخٛد ٌشٜٚ دٚ ثیٗ آٔبسی ٞبی آصٖٔٛ اص اػتفبدٜ بــث

 ٔثجت IgG افشاد اص دسكذ 9/77وشد.  ٔی سد سا داس ٔؼٙی

 ػفٛ٘ی ضذ یب ٚ ؿٛیٙذٜ ٔٛاد اص ؿؼتـٛی ػجضیدبت خٟت

 افشاد دس ٔیضاٖ ایٗ وٝ ضبِی دس شد٘ذ،ـو ٕیـ٘ فبدٜـاػت ٙذٜـو

 IgG  ٙٔافشاد اص دسكذ 2/91 ٕسٙیٗـٞ .ٛدـث ذـدسك 68 فیـ 

IgG  داؿتٙذ خبْ كٛست ثٝ ػجضیدبت ٔلشف ػبثمٝ ٔثجت 

 .ثٛد دسكذ 1/94 ٔٙفی IgG ٌشٜٚ دس ٔیضاٖ ایٗ ٔمبثُ دس وٝ

ثب ٚخٛد تفبٚت ظبٞشی ثیٗ ٘تبیح دٚ ٌشٜٚ، آصٖٔٛ آٔبسی 

وبی دٚ تفبٚت ٔؼٙی داسی سا دس ثیٗ افشاد ٔثجت ٚ ٔٙفی اص 

 ٘ـبٖ (. ٘تبیح1خذَٚ)٘ظش ٔتغیش ٞبی ٔٛسد ثشسػی ٘ـبٖ ٘ذاد 

 پش سفتبسٞبی فشاٚا٘ی ٔثجت IgG افشاد ثیٗ دس وٝ دٞذ ٔی

 8/61خبْ،  ػجضی ٔلشف دسكذ 2/91 ؿبُٔ تشتیت ثٝ خغش

 ضذ اص اػتفبدٜ دسكذ ػذْ 9/77پض،  ٘یٓ ٌٛؿت ٔلشف

 دسكذتٕبع 5/51ػجضیدبت، ؿؼتـٛی دس ٞب وٙٙذٜ ػفٛ٘ی

 .ثبؿذ ٔی زبٜ آة دسكذ ٔلشف 5/26ٌشثٝ،  ثب

 بحث

٘تبیح ٔغبِؼٝ پیؾ سٚ ٘ـبٖ ٔی دٞذ وٝ اص تٕبٔی افشاد      

(  %2/69٘فش) 153ٔثجت ٚ  IgG( %8/30٘فش ) 68ٔٛسد ٔغبِؼٝ

IgM   ْٔثجت ثٛد٘ذ. ٔمبیؼٝ ٘تبیح ٔغبِؼٝ ضبضش ثب ٔغبِؼٝ ا٘دب

 اصدٚاج ؿشف دس ص٘بٖ دس ٕٞىبساٖ ٚ ؿذٜ تٛػظ یٛػفی

 ؿشف دس ص٘بٖ دس ٕٞىبساٖ ٚ ؿشیف ٔغبِؼٝ ٚ (15ثبثُ)

 ٚ ( ٚ ٕٞسٙیٗ ٔغبِؼٝ ٔطٕذی4وـٛس) ؿٕبَ اصدٚاج

(ؿیٛع 16اسدثیُ) اصدٚاج ؿشف دس ٞبی خب٘ٓ دس ٕٞىبساٖ

 تٛخٝ ثب ٔغبِؼٝ ایٗ پبییٗ ٔمبدیش پبییٗ تشی سا ٘ـبٖ ٔی دٞذ.

 تىبُٔ ثشای وٝ صاٞذاٖ ٔٙغمٝ ٚٞٛایی آة ٚضؼیت ثٝ

 ٘تیدٝ دس .اػت تٛخیٝ لبثُ ثبؿذ ٔی ٞب ٘بٔٙبػت اٚٚػیت

 داسد خـه ٚ ٌشْ ٞٛای ٚ آة وٝ ٔٛسد ٔغبِؼٝ دسٔٙغمٝ

  IgG ٚIgMٔثجت  ٔٛاسد ٔیضاٖ وـٛس ؿٕبِی ثٝ ٔٙبعك ٘ؼجت

ٔغبِؼبت كٛست  دسٔمبیؼٝ ثب دس ٔمبثُ، .ثبؿذ ٔی تش پبییٗ

خّفب  دثیشػتب٘ی دختشاٖ دس ٕٞىبساٖ ٚ فلاش تٛػظ ٌشفتٝ

 ٚ غٙی ضبج ٔغبِؼبت ا٘دبْ ؿذٜ تٛػظ ( ٚ ٕٞسٙیٗ،13)

ٚ ( 6) وشٔبٖ پضؿىی ػّْٛ دا٘ـٍبٜ دا٘ـدٛیبٖ دس ٕٞىبساٖ

 ص٘بٖ دس ٕٞىبساٖ ٚ فٛلادٚ٘ذ ٔغبِؼٝ ثب ٔمبیؼٝ ایٗ ٘تبیح ٘یض

( ؿیٛع ثٝ ٔشاتت وٕتشی سا ٘ـبٖ ٔی دٞٙذ. 17) ثٛؿٟش ثبسداس

دس یه ٔغبِؼٝ ػشِٚٛطیه تٛػظ ؿشیفی ٔٛد ٚ ٕٞىبساٖ 

ٕ٘ٛ٘ٝ اص ص٘بٖ  200دس ؿٟش صاٞذاٖ ثش سٚی  2006دس ػبَ 

ؿیٛع آ٘تی ثبدی اختلبكی ثب تیتش  ،IFAT ثٝ سٚؽ  رثبسدا

 ٔغبِؼٝ ٘تبیح (.20)ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذدسكذ  27سا  1:20ثیؾ اص 

  IgGدسكذ اص افشاد ٔٛسد ٔغبِؼٝ ٞٓ 4/1 وٝ داد ٘ـبٖ ضبضش

 ٓٞ ٚIgM ،دس ثبیذ ٔی دٞذ وٝ ٘ـبٖ یبفتٝ ایٗ ٔثجت ثٛد٘ذ 

 ٘ٛصادی تٛوؼٛپلاػٕٛص اص خٌّٛیشی ثشایIgM ٔثجت ٔٛاسد

 ثشای صٚدسػی ثش٘بٔٝ خغش٘بن آٖ ػٛاسم ٚ ػٛالت ٚ

 كٛست ضبّٔٝ ٔبدساٖ دس ضبدػفٛ٘ت  دسٔبٖ ٚ تـخیق

 .ؿٛد اختٙبة ٔبدسصادی ثشٚص تٛوؼٛپلاػٕٛص اص تب ٌیشد

 ػذْ ضبوی اص ػغبئیبٖ ٚ وبٔیبثی تٛػظ ؿذٜ ا٘دبْ ٔغبِؼٝ

 ضبضش ثب ٔغبِؼٝ ٘تبیح .ثبؿذ ٔی ٔثجت ٔٛاسد ثش ػٗ تبثیش

داسد ٚ تبثیش ػٗ ثش ٔٛاسد  روش ؿذٜ ٕٞخٛا٘ی ٔغبِؼٝ ٘تبیح

 (.18ٔثجت سا سد ٔی وٙذ)

ثبدی  آ٘تی ٚضؼیت ثب آٖ دفؼبت تؼذاد ٚ خٙیٗ ػمظ ساثغٝ 

 دس ػشْ ثٛدٖ ٔثجت دسكذ. ؿذ ثشسػی تٛوؼٛپلاػٕٛصضذ 

 تشتیت ثٝ ػمظ ثبس دٚ ٚ ػمظ ثبس یه لجّی، ػمظ ص٘بٖ ثذٖٚ

 اختلافبت ایٗ ِٚی ٌشدیذ تؼییٗ دسكذ 4/4ٚ 6/20ٚ 75

ػّیٕطٕذی ٘یض تؼذاد ص٘بٖ ػشْ  ٔغبِؼٝ دس. ٘جٛد ٔؼٙی داس

دسكذ  6/9دسكذ دس ٔمبثُ 3/11ٔثجت داسای ػبثمٝ ػمظ 

ٔؼٙی  اختلاف وٝ آٔذ ػشْ ٔثجت ٚ ثذٖٚ ػبثمٝ ػمظ ثذػت

(. ٔمبیؼٝ ٘تبیح ضبضش ثب ٘تبیح ثٝ دػت 16٘ـذٜ اػت) داس

ؿیٛع  2006آٔذٜ اص ٔغبِؼٝ ؿشیفی ٔٛد ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ 

ٚؽ ثبلاتشی سا ٘ـبٖ ٔیذٞذ وٝ ٔی تٛا٘ذ ثٝ دِیُ اػتفبدٜ اص س

ثٝ ٘ؼجت ٘ٛیٗ تش الایضا )وٕی( دس ٔمبیؼٝ ثب سٚؽ ٘یٕٝ وٕی 

IFAT (20ثبؿذ وٝ ٘تبیح دلیك تشی سا ضبكُ ٔی ٕ٘بیذ.)  

ٔثجت  IgGافشاد  ثیٗ دس وٝ داد ٘ـبٖ ضبضش ٔغبِؼٝ ٘تبیح

 .اػت داؿتٝ ٚخٛد خبْ ػجضیدبت دسكذ ٔلشف 2/91

 اص ؿؼتـٛ خٟت ٔثجت IgG افشاد اص دسكذ 9/77ٕٞسٙیٗ، 

 دس وشد٘ذ، ٕ٘ی اػتفبدٜ وٙٙذٜ ػفٛ٘ی ضذ یب ٚ ؿٛیٙذٜ ٔٛاد

. ثٛد دسكذ 68 ٔٙفی IgG  افشاد دس ٔیضاٖ ایٗ وٝ ضبِی
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 ٕ٘یداس  ٔؼٙی آٔبسی ٘ظش اص ٌشٜٚ دٚ ثیٗ تفبٚت ایٗ اٌشزٝ

ٔغبِؼٝ  اػت. ٘تبیح تٛخٝ لبثُ ثٟذاؿتی ٘ظش اص ِٚی ثبؿذ

 8/61ٔثجت   IgGداسای  شادـاف ٗـیـث دس ٝـو داد بٖـــ٘

 ثب ٔمبیؼٝ وٝ دس داؿتٙذ پض ٘یٓ ٌٛؿت ٔلشف دسكذ افشاد

 44/3آٖ  وٝ دس ػغبئیبٖ ٚ وبٔیبثی تٛػظ ؿذٜ ا٘دبْ ٔغبِؼٝ

 ایٗ داؿتٙذ، پض ٘یٓ ٌٛؿت ٔلشف ٔثجت  IgGدسكذ افشاد 

 غزایی ػبدات دٞٙذٜ ٘ـبٖ وٝ ثبؿذ ٔی ثبلا ثؼیبس ٔیضاٖ

 كٛست ثٝ ٌٛؿت شفـلـٔ ٜٛـطـ٘ ٝـّـٕـخ اص بفـخ

 ٗــای دس ختــپ ٍبْـٙـٞ زاـغ یذٖـــــز یب وجبة

دس ٔغبِؼٝ ای وٝ تٛػظ ػّی  .(18ثبؿذ) یــٔ مٝــغــٙــٔ

 ساثغٝ دس ؿٟش اسدثیُ ا٘دبْ ؿذ ٞیر 1387ٔطٕذی دس ػبَ 

 بـث بعـٕـت ٚ بدیـث یـتـآ٘ ٛعـیـضاٖ ؿـیـٔ ٗـیـث داسی ٙیـؼـٔ

 دس (.16ذ)ـــضاسؽ ٘ـٍی ٌـب٘ـخ بتـٛا٘ـیـض ٚ ٝـشثـٌ

دسكذ افشاد  5/51ٔثجت  IgGافشاد  ثیٗ دس ٘یض ضبضش ٔغبِؼٝ

 آصٖٔٛ ػبثمٝ تٕبع ثب ٌشثٝ سا روش وشد٘ذ دس ضبِیىٝ ا٘دبْ

 ٚ ثبٌشثٝ تٕبع ثیٗ سا داسی ٔؼٙی آٔبسی آٔبسی استجبط

 ٝـمـغـٙـایٗ ٔ دس اٍِٛی آِٛدٌی .٘ذاد ٘ـبٖ IgG ػغص 

 ثٟذاؿتی ٚػبدات زاییـغ ٓـسطی ٛعـ٘ ثٝ ٛطـشثـٔتش ـــیـث

 یب اّٞی ثب ضیٛا٘بت استجبط زٖٛ ػٛأّی ٚ اػت افشاد

 دس تٛا٘ٙذ ٔی وٕتشی سا ٘مؾ ٔٙضَ دس ٌشثٝ ٍٟ٘ذاسی

 1/19 جتـٔث IgGٕ٘بیٙذ. دس ثیٗ افشاد  ایفب افشاد آِٛدٌی

ب ـلات تـیـلـطـب تـذ ثـدسك 6/45ؼٛاد، ـیـذ ثـدسك

لیلات ـطـب تـذ ثـدسك 3/35ٓ ٚ ـّـپـّٓ ٚ دیـش اص دیپـتـٕـــو

  بـث ٝـبیؼـمـٔ دس ذ.ـٙـتـٛس داؿـضــٓ ضـّـپـــش اص دیـــبلا تـــث
6. Hajghani H, Absalan A,Partow F. Serumic Prevalence  

of anti-Toxoplasma IgG Antibody in Female Students of 
Kerman University of Medical Sciences in 2004-2005 

Educational Course. Tropical and Infectious Diseases 

Journal. 2008; 13(1): 39-43.[Persian] 
 

7. Mohammadi P, Taherpur A, Mohammadi H. 

Seroprevalence of Toxoplasmosis in women during 

marriage consultation in Sanandaj. J Infect Trop Dis. 

2008; 13(40): 25-9. [Persian] 
 

8. Zangiabadi M, Salehi M, Khazaei HA and Khooshideh 

M. The serologic study of toxoplasmosis among pregnant 

women. Zahedan J Res Med Sci (ZJRMS). 2001; 3(3): 9-

15.[Persian] 
 

9. Saraei-Sahnesaraei M, Shamloo F, Jahani Hashemi H, 

Khabbaz F, Alizadeh S-a. Relation between Toxoplasma 

gondii infections and schizophrenia. Iranian journal of 

psychiatry and clinical psychology. 2009; 15(1): 3-9. 
  

 ثب ضبضش ثٝ ثبلاتش آٔٛصؿی ػغص Varellaا٘ـدبْ ؿذٜ تٛػظ 

 داؿتٝ ٔغبثمت ؿذٜ روش اص ٔغبِؼبت آٔذٜ دػت ثٝ ٘تبیح

ػٙٛاٖ  یىی ػٙٛاٖ ثٝ تطلیلات ػغص ثبلاثشدٖ ثٙبثشایٗ. اػت

 ٔتغیش اص تٛوؼٛپلاػٕٛص ٔمبثُ دس ٔطبفظتی فبوتٛس یه

 تبثیشٌزاس یتثٟذاؿ سفتبسٞبی ثش تٛا٘ذ ٔی اػت وٝ ٞبیی

 .ثبؿذ

 ًتیجِ گیزی

 ٓـب٘ـذ اص خـدسك 2/69ـبٖ داد ـؼٝ ٘ـٗ ٔغبِـبیح ایــت٘     

 ثبدی ٞبی ضذ آ٘تی ضضٛس ٘ظش ؿٟش صاٞذاٖ اص ثبسداسٞبی 

 دس ثبِمٜٛ ٞؼتٙذ. ایٗ افشاد ثٝ عٛستٛوؼٛپلاػٕب ٔٙفی 

 دٚسٜ عَٛ دس ضبد تٛوؼٛپلاػٕٛص ثٝ اثتلاء ٔؼشم خغش

 تٛوؼٛپلاػٕٛص ٚایدبد خٙیٗ ثٝ ػفٛ٘ت ا٘تمبَ ثبسداسی ٚ

 ػٛأُ ضزف ثشای ثٟذاؿت آٔٛصؽ .صادی ٞؼتٙذ ٔبدس

 ٔی ٘ظش ثٝ ضشٚسی ثبسداسی دٚساٖ دس عی ٚیظٜ ثٝ خغش

 ٘ظش اص ضبّٔٝ ٞبی خب٘ٓ غشثبٍِشی اػت ثٟتش ٕٞسٙیٗ  .سػذ

 خب٘ٓ ثٝ لاصْ ٞبی آٔٛصؽ دادٖ ٚ تٛوؼٛپلاػٕب ػشِٚٛطی

 ٞبی ثش٘بٔٝ خضء ثبسداسی دٚساٖ دس ػفٛ٘ت دسٔبٖ خٟت ٞب

 .ٌیشد لشاس وـٛس ثٟذاؿتی

 تطکز ٍ قدرداًی 

ایٗ ٔغبِؼٝ ٘تیدٝ عشش تطمیمبتی ٔلٛة ٔشوض تطمیمبت       

ثبؿذ ٚ ٔٙبثغ ػفٛ٘ی ٚ ثیٕبسی ٞبی ٌشٔؼیشی صاٞذاٖ ٔی 

ٔبِی ایٗ عشش تٛػظ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ٚ خذٔبت 

 دسٔب٘ی صاٞذاٖ تأٔیٗ ؿذٜ اػت.-ثٟذاؿتی
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Abstract 

 

Background and Objective: Toxoplasmosis is one of the most prevalent 

parasitic infections worldwide. Contamination of pregnant women with 

toxoplasmosis may cause fetal death, preterm delivery and congenital 

Toxoplasmosis. Due to importance of congenital Toxoplasmosis and the need of 

further study, this research was accomplished in Zahedan.  

Material and Methods:  The serum samples (N= 221) were collected from 

pregnant women referring to reference laboratory of Zahedan in 2011. The IgG 

and IgM antibody levels against toxoplasmosis were investigated using ELISA 

method.  

Results: Out of all samples, 30.8% are IgG positive and 1.4% are both IgG and 

IgM positive. There is no significant difference between positive and negative 

groups using Chi-square tests. 

Conclusion: The main part of pregnant women in Zahedan (69.2%) is 

serologically negative against toxoplasmosis; therefore, hygiene education to 

eliminate risk factors especially during pregnancy period seems to be 

imperative. 

Keywords: ELISA; Antibody; Pregnancy; Toxoplasma; Zahedan 
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