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 چکیدُ

ّبی اػْبلی دس ثؼیبسی اص وـَسّبی دًیب ثِ ٍیظُ وـَسّبی  ثیوبسی سهیٌِ ٍ ّدف:     
دسضبل تَػِٔ یىی اص َٓاهل هْن هشي ٍ هیش ّؼتٌذ.دس ایي وـَسّب ثِ دلیل فشاّن ثَدى 

صا( هیضاى ؿیَّ ثبلا هی ثبؿذ. ایي  صا ٍ غیشثیوبسی ّبی اًگلی )ثیوبسی ؿشایي اًتمبل  آلَدگی
 ّبی هَلذ اػْبل دس ؿْش گشگبى ًشاضی ٍ اخشا ؿذ.  لهٌبلِٔ ثِ هٌَِس تٔییي ؿیَّ اًگ

ًفش اص ثیوبساى هجتلا ثِ اػْبل ضبد  1086: ایي هٌبلِٔ تَكیفی همٌٔی دس رٍػ بزرعی     
یَ فشهبلیي اتش ثب تَخِ ثِ  اًدبم گشفت. ثشای اًدبم آصهبیؾ اص سٍؽ گؼتشؽ هشًَة ٍ تغل

 .ػبصهبى خْبًی  ثْذاؿت اػتفبدُ ؿذ دػتَسالٔول

 141ای،  ّبی سٍدُ %( آلَدُ ثِ اًگل1/18ًفش) 197ًفش هَسد هٌبلِٔ،  1086اص  ّب: یبفتِ      
ای ثَدًذ. هیضاى  ّبی سٍدُ %( آلَدُ ثِ وشم27/7ًفش ) 79ّب ٍ  %( آلَدُ ثِ ته یبخت13ًِفش)

 27%(، طیبسدیب لاهجلیب دس 4/6ًفش) 69ؿیَّ ثب سٍؽ گؼتشؽ هشًَة، اًتبهجب ّیؼتَلیتیىب دس 
%( ثَد. ثب 7/0ًفش) 8%( ٍ ویلَهبػتیىغ هؼٌیلی دس 4/1ًفش) 15%(، اًتبهجبولی دس 5/2فش)ً

%( ٍ 5/1ًفش) 16%(، تشیىَاػتشًظیلَع دس 4/2ًفش) 26سٍؽ فشهبلیي اتش، ّویٌَلپیغ ًبًب دس 
 %( تـخیق دادُ ؿذ.9/0ًفش) 10اًتشٍثیَع ٍسهیىَلاسیغ دس 

دٌّذُ اّویت آى ثِ ٌَٓاى  اًتبهجب ّیؼتَلیتیىب، ًـبىؿیَّ ثبلای  هیضاى گیزی: ًتیجِ       
ّبی  ٓبهل اػْبل ضبد اػت. ثب داؿتي اًلآبت دس هَسد اپیذهیَلَطی ٍ ثىبسگیشی سٍؽ

 تـخیلی ػشیْ هی تَاى ثِ استمبی ثْذاؿت ٍ ػلاهت ٓوَهی ووه وشد. 

لیي اتش، ای، اػْبل ضبد، گؼتشؽ هشًَة، فشهب ّبی سٍدُ اًگل ّبی کلیدی: ٍاصُ       
 گشگبى

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (1390-1384)ؽْزعتبى گزگبىای در هَارد اعْبلی ّبی رٍدُفزاٍاًی اًگل

 پضٍّؾی – علوی رتبِ دارای

 کؾَر پشؽکی ًؾزیبت علَم کویغیَى اس

 

 آدرط هقبلِ:

 "(1390-1384ای دس هَاسد اػْبلی ؿْشػتبى گشگبى)ّبی سٍدُفشاٍاًی اًگل "ا، ًیه ًظاد ف، ٓجبػی ًدبت ص وَّؼبس ف، اهیٌی ا، آیت اللْی ّ

 60-54(: 3دٍسُ ّفتن)ؿوبسُ 1392پبییض هدلِ ٓلَم آصهبیـگبّی، 

 

 تحقیقی 92 پبییش (3هجلِ علَم آسهبیؾگبّی، دٍرُ ّفتن)ؽوبرُ 
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 هقدهِ

ّبی اػْبلی اص َٓاهل اكلی ثیوبسی ٍ هشي ٍ  ٓفًَت     

ّبی صیبدی  ثبؿٌذ. ّضیٌِ ّبی دس ضبل تَػِٔ هی هیش دس وـَس

ای  ّبی اًگلی سٍدُ ّبی ٍاثؼتِ ثِ ٓفًَت ثشای دسهبى ثیوبسی

ػش دًیب ؿَد. دس ػشا ًتشٍپبتَطًیه كشف هیّبی ا ٍ ثبوتشی

ثبؿٌذ  ای هی ّبی سٍدُ ًفش تطت تأثیش اًگل هیلیبسد 2ضذٍد 

ثشًذ.  ّب سًح هی هیلیَى ًفش اص اثتلا ثِ ایي اسگبًیؼن 300وِ 

دس  83تب  19ّبی اػْبلی سا  هٌبلٔبت هختلف ثشٍص ٓفًَت

(. ؿیَّ ثبلای 1اًذ) ًفش دس ػبل گضاسؽ وشدُ 100ّش 

ای تب ضذ صیبدی ثِ فمش اختوبٓی ٍ  ّبی اًگلی سٍدُ ٓفًَت

بدی، ٓذم سٓبیت اكَل ثْذاؿتی، ًمق دس ػیؼتن التل

ػبلن ثؼتگی  ذاؿتی ٍ فمذاى ػیؼتن تلفیِ آة آؿبهیذًیثْ

صا یىی اص  ّبی ثیوبسی هیضاى ؿیَّ آلَدگی ثِ اًگل (.2داسد)

ّبی  ّبی ٍهٔیت ثْذاؿتی خبهِٔ اػت. آلَدگی ؿبخق

صا ثِ دلیل فشاّن ثَدى ؿشایي  صا ٍ غیش ثیوبسی اًگلی، ثیوبسی

ّبی هٌبػت اًتمبل دس  بل ؿبهل ٍخَد هٌبثْ آلَدگی ٍ ساُاًتم

ثؼیبسی اص هٌبًك خْبى ثِ خلَف دس هیبى وَدوبى 

(. 3ّبی دس ضبل تَػِٔ اص ؿیَّ ثبلایی ثشخَسداسًذ) وـَس

وٌذ ٍ  ای اًؼبى سا آلَدُ هی ّبی سٍدُ اًَاّ هختلفی اص اًگل

ای اص ٓلاین ثبلیٌی ثِ كَست  تَاًذ ًیف گؼتشدُ هی

ّبی آثىی یب هَوَئیذی، تَّْ ٍ اػتفشإ،  لاػْب

ٍ تت سا ایدبد ًوبیذ وِ  دّیذساتبػیَى، دسدّبی ؿىوی

ثؼتگی ثِ فبوتَسّبی ایوًََلَطیه، فیضیَلَطیه، 

تشیي  ؿبیْ طیبسدیب لاهجلیب  (.4اختوبٓی ٍ دهَگشافیه داسد )

 2اًگل هَلذ اػْبل، ثب اًتـبس خْبًی اػت وِ ثیـتش وَدوبى 

وٌذ. آلَدگی ثب تٔذاد ون ٍ ثب  ػبلِ سا دسگیش هی 10تب 

خَسدى ویؼت اًگل اص ساُ ؿخق ثِ ؿخق یب آة ٍ 

افتذ. ٓفًَت هوىي اػت ثِ ؿىل  غزای آلَدُ اتفبق هی

ثذٍى ٓلاهت، اػْبل آثىی خفیف، اػْبل ؿذیذ آثىی ٍ 

دین ٍ ثؼیبس ثذثَ تَأم ثب ًفخ ٍ اتؼبّ ؿىن، یب اػْبل هضهي ض

ثِ  اًتبهجب ّیؼتَلیتیىب(. 5ٍ ػٌذسم ػَءخزة تِبّش ًوبیذ)

ّبی اًگلی  ثیوبسیٌَٓاى دٍهیي ٓبهل هشي ٍ هیش دس هیبى 

 ْذیذ ـت وتشیي ٓللـْـىی اص هـشایي یـبختِ ؿذُ اػت؛ ثٌبثـؿٌ

 

 

ّبی  ٓفًَت (.6اػت) اًؼبى ٍ ثِ ٍیظُ هؼبفشاىػلاهتی دس 

هوىي اػت ثبٓث ثشٍص َٓاسم خٌشًبوی دس ثیوبس  وشهی

ای، فلح ایلئَم، تَسم وجذی،  گشدد. هَاسدی اص اًؼذاد سٍدُ

ولِ ػیؼتیت، هیَوبسدیت، َٓاسم سیَی ٍ ولیَی ًبؿی اص 

ای ًبؿی اص اوؼیَس  اػتشًٍظیلَئیذیبصیغ ٍ آثؼِ خبسج سٍدُ

تشیي  گؼتشؽ هشًَة یىی اص ػبدُ (.7ُ اػت)گضاسؽ ؿذ

اگشزِ تفؼیش كطیص آى  ّبی اًگل ؿٌبػی اػت، آصهبیؾ

ًیبصهٌذ ثشسػی دلیك ٍ تدشثِ وبفی دس وبس ثب هیىشٍػىَح 

اػت. ایي آصهبیؾ دس كَست تبصُ ثَدى ًوًَِ ثِ خلَف 

ّبی هتطشن یب لاسٍ  هذفَّ آثىی خْت یبفتي تشٍفَصٍئیت

ّبی  ّبی تغلیَ وِ سٍی ًوًَِ ت.سٍؽّب ثؼیبس هفیذ اػ وشم

تش اص گؼتشؽ  ؿَد ضؼبع تبصُ یب ضبٍی ًگْذاسًذُ اًدبم هی

ای ٍ لاسٍ ٍ  ّبی ته یبختِ هشًَة ثشای ؿٌبػبیی ویؼت

ای دس  ّبػت، زَى هَخت وبّؾ تذاخلات صهیٌِ تخن وشم

گؼتشؽ ؿذُ ٍ دس ثیـتش هَاسد هَخت تغلیَ 

ّبی هذفَّ ثشای  (. تغلیَ ًو8ًَِؿًَذ) ّبهی اسگبًیؼن

ّبی هَخَد دس تٔذاد هطذٍد، ثبیذ  ّب ٍ تخن هـبّذُ ویؼت

ّوَاسُ ثِ ٌَٓاى یه الذام دس آصهبیؾ ّبی اًگل ؿٌبػی 

كَست گیشد. سٍؽ تغلیَ فشهبلیي اتش یه سٍؽ سػَة 

شضلِ ای اػت وِ دس ؿٌبػبیی ثیـتش ـبصی دٍ هـػ

ّب هإثش  ّبی وشم ای ٍ تخن ّبی ته یبختِ ویؼت

(. دس ًوًَِ هذفَٓی فشد هجتلا ثِ اػْبل اؿىبل 9ثبؿذ) هی

تشٍفَصٍئیت ثیؾ اص فشم ویؼتی ٍخَد داسد ٍ گؼتشؽ 

ّبی فٔبل ته  تشیي سٍؽ خْت سؤیت فشم هشًَة هٌبػت

ثبؿذ، اهب سٍؽ فشهبلیي اتش اغلت  یبختِ )تشٍفَصٍئیت( هی

ّب ثىبس  ّب ٍ تخن وشم ثشای ؿٌبػبیی ویؼت ته یبختِ

بی ـِّ ـوًَـی سٍسد دس ًـِبس هـتـَِس اًسٍد. ثِ ّویي هٌ هی

تشؽ ـگل دس سٍؽ گؼـت اًـیـَصٍئـاػْبلی ؿىل تشٍف

َد ـتش دیذُ ؿـــیـي اتش ثـیـت ثِ فشهبلـجـؼـَة ًـهشً

َاسد ـی هـبیـٌبػـَس ؿـِـٌـِ هـش ثـیك ضبهـمـ(. تط10،11)

ّب  تـیـظُ آهـآى ثِ ٍی جتْبل ٍ َٓاهل اًگلی هؼـیوبسی اػـث

  ت.ــذُ اػــشدیــی گــشاضــای ً بی سٍدُــّ شمـَاّ وــٍ اً

 

55/کَّغبر ٍ ّوکبراى  

 92( پبییش 3هجلِ علَم آسهبیؾگبّی،دٍرُ ّفتن)ؽوبرُ 



 رٍػ بزرعی

تطلیلی ثِ كَست همٌٔی ثش  –تَكیفی ایي هٌبلِٔ        

ًفش اص ثیوبساى ثب اػْبل ضبد )دفْ هذفَّ ثیؾ اص  1086سٍی 

ثِ  1390تب  1384ثبس دس سٍص( وِ ًی ػبل ّبی  3

ّبی دٍلتی ٍ خلَكی ؿْش گشگبى هشاخِٔ  آصهبیـگبُ

اًلآبتی دس هَسد ّذف ٍ هبّیت  وشدُ ثَدًذ، اًدبم ؿذ.

هٌبلِٔ ٍ ًطَُ ّوىبسی ثِ افشاد هشاخِٔ وٌٌذُ دادُ ؿذ. ثِ 

ّش ًفش ػِ ُشف دسداس پلاػتیىی خْت خوْ آٍسی هذفَّ 

اػْبلی دادُ ؿذ. اص ّش فشد یه پشػـٌبهِ وِ ضبٍی 

اًلآبتی فشدی اص لجیل ػي، خٌغ، هطل صًذگی، ٓلت 

ی ضیَاًبت اّلی، اػتفبدُ هشاخِٔ، توبع ثب دام ٍ یب ًگْذاس

اص ػجضیدبت خبم، هؼبفشت، ؿٌب وشدى ٍ ٓلاین ثیوبسی 

)اػْبل ٍ تٔذاد دفٔبت آى دس سٍص، خَى دس هذفَّ، تت، 

دل پیسِ ٍ دل دسد، اػتفشإ، ضبلت تَّْ ٍ ػشگیدِ( پش 

آٍسی ؿذُ ثِ آصهبیـگبُ اًگل  ّبی خوْ گشدیذ. ًوًَِ

ثِ سٍؽ تْیِ لام  ؿٌبػی داًـگبُ اسػبل گشدیذ. آصهبیؾ ّب

هشًَة ثب ػشم فیضیَلَطی، لَگل ٍ هتیلي ثلَ ثبفشی ٍ 

(. اًلآبت 9، 8ّوسٌیي سٍؽ فشهبلیي اتش اًدبم گشفت)

هَسد  SPSSثجت ؿذُ اص آصهبیـگبُ پغ اص ٍسٍد ثِ ًشم افضاس

لشاس گشفتٌذ. ثٔذ اص تٔییي دسكذ خْت  تطلیلتدضیِ ٍ

وبی اػىَئش  ّب اص آصهَى آهبسی ػٌدؾ استجبى ثیي هتغیش

(X
هٌٔی  P<50/5( اػتفبدُ ؿذ. دس تدضیِ ٍ تطلیل دادُ ّب 2

 داس دس ًِش گشفتِ ؿذ.

 ّب یبفتِ

( %75/58ًفش ) 638ثیوبس هجتلا ثِ اػْبل، 1086اص هدوَّ      

تب  1( صى ثَدًذ.افشاد هَسد هٌبلِٔ اص %25/41ًفش ) 448هشد ٍ 

ػبل ثَد. فشاٍاًی  87/11ػبل داؿتٌذ ٍ هیبًگیي ػٌی آًْب  71

( ٍدس صًبى %67/15ًفش ) 100ای دس هشداى  ّبی سٍدُ اًگل

ًتبیح هٌبلِٔ هب ًـبى داد  (.P<05/0( ثَد )%78/26ًفش )120

ٍ  (=550/5P)ّب داسی فشاٍاًی ته یبختِ وِ ثِ ًَس هٌٔی

ّبی اػْبلی صًبى  ( دس ًوًَِ=003/0Pّبی سٍدُ ای) وشم

ثیؾ اص هشداى ثَد. ثیـتشیي هیضاى آلَدگی اًگلی ته 

ػبل لشاس  5-1%( دس گشٍُ ػٌی 3%( ٍ وشهی )8/5ای ) یبختِ

ّبی اػْبل  %( اص افشادی وِ دس ًو7/19ًًَِفش ) 46داؿتٌذ. 

  ثِ اػْبلشاد هجتلاـ%( اص اف4/15ش )ـفـً 26ای ٍ ِ ـتــبخـه یـت

 
وشهی دس هٌضل خَد ثب ضیَاًبت خبًگی دس توبع ثَدًذ ٍ 

داس  هیضاى آلَدگی ثیـتشی داؿتٌذ، وِ اص ًِش آهبسی هٌٔی

%( اص افشاد داسای اػْبل ته 3/31ًفش ) 36. (P<50/5)ثَد

 %( اص افشاد هجتلا ثِ اػْبل وشهی،7/21ًفش ) 25ای ٍ  یبختِ

ثیـتشی سا ًـبى دادًذ ٍ هیضاى آلَدگی  داهذاس ثَدًذ

(50/5>Pًتبیح ایي ثشسػی ًـبى داد وِ ثِ تشتیت .)6/6 

دسكذ افشادی وِ آلَدگی اًگلی داؿتٌذ دس ؿْش صًذگی 

دسكذ اص افشادی وِ آلَدگی  5/19وشدًذ، دسضبلی وِ  هی

وشدًذ وِ ایي تفبٍت اص  اًگلی داؿتٌذ دس سٍػتب صًذگی هی

دسكذ اص افشادی  49(. P<05/0داس ثَد ) ًِش آهبسی هٌٔی

 6/26وشدًذ آلَدُ ثِ ته یبختِ ٍ  وِ ػجضی خبم هلشف هی

 5/39(.P<05/0دسكذ اص افشاد آلَدگی وشهی داؿتٌذ )

دسكذ اص افشادی وِ هؼبفشت وشدُ ثَدًذ آلَدُ ثِ ته 

دسكذ ایي افشاد آلَدگی وشهی داؿتٌذ  1/22یبختِ ٍ 

(05/0>P آلَدگی ثِ ته یبختِ ٍ وشم ثِ تشتیت دس.)2/67 

اص افشادی وِ ؿٌب وشدُ ثَدًذ هـبّذُ  دسكذ 5/11ٍ  دسكذ

(. ثیـتشیي P>05/0ؿذ وِ اص ًِش آهبسی هٌٔی داس ًجَد )

هشثَى ثِ  ؿیَّ ٓلاین ثبلیٌی دس ثیوبساى هجتلا ثِ اػْبل وشهی

دل پیسِ ٍ ووتشیي ؿیَّ ٓلاین ثبلیٌی هشثَى ثِ ػشگیدِ 

(. P>05/0ًجَد ) داس ثَد، وِ ایي تفبٍت اص ًِش آهبسی هٌٔی

ثیـتشیي ؿیَّ ٓلاین ثبلیٌی دس ثیوبساى هجتلا ثِ اػْبل ته 

ای هشثَى ثِ تت ٍ ووتشیي ؿیَّ ٓلاین ثبلیٌی هشثَى  یبختِ

ثِ اػْبل خًَی ثَد. هیضاى ؿیَّ اًگل ّبی ایدبد وٌٌذُ 

دسكذ ٍ ثب سٍؽ 8/13اػْبل ثب سٍؽ گؼتشؽ هشًَة 

 ي ثشسػی یبصدُ ًَّای  دسكذ تٔییي ؿذ. دس 6/5فشهبلیي اتش 

اًگل دس هجتلایبى ثِ اػْبل هـبّذُ ؿذ وِ ؿبهل ّفت ته 

ؼجت اػْبل، تشیي اًگل ه یبختِ ٍ زْبس وشم ثَدًذ. ؿبیْ

ای  %( ثَد وِ ته یبخت4/6ِ) اًتبهجب دیؼپبس/اًتبهجب ّیؼتَلیتیىب

ّبی یبفت ؿذُ ثِ  ثیوبسیضا اػت. ثبلاتشیي دسكذ اًگل

 33) ّیوٌَلپیغ ًبًب%(، 68/3ًفش، 40) طیبسدیب لاهجلیبتشتیت، 

اًتبهجب %( ٍ 93/1ًفش،  21) تشیىَاػتشًٍظیلَع%(، 04/3ًفش، 
 (%65/1هَسد) 18دس  (.1خذٍلثَدًذ)(66/1ًفش،  18)ولی 

 ذ.ــذُ ؿـــبّــلی هــل اًگـبهــب دٍ ٓـى ثـبوضهـی ّـَدگـآل

 . . .ای درّبی رٍدُفزاٍاًی اًگل/56
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 بحث

 -1ػٌی دس هٌبلِٔ ضبهش، ثیـتشیي هیضاى آلَدگی دس گشٍُ   

%( گضاسؽ ؿذ. وبسگش ٍ ّوىبساى دس ؿْش خْشم 8ػبل ) 5

ًیض ثیـتشیي هیضاى ٓفًَت اًگلی سا دس گشٍُ ػٌی  90دس ػبل 

( وِ ثب هٌبلٔبت 12%( گضاسؽ وشدُ ثَدًذ)84/1ػبل ) 1-5

Hilmarsdottir ،(، ٍ 2012)ؿوبل اسٍپب Masucci ،ایتبلیب(

%( 1/14% ٍ 10 ػبل )ثِ تشتیت 15تب  5(، وِ افشاد ثیي 2011

اًذ، ّوخَاًی  داسای ثیـتشیي هیضاى آلَدگی هٔشفی وشدُ

(. دسایي ثشسػی دسكذآلَدگی دسخٌغ هإًث 1ٍ13ًذاسد )

دسكذ ثَدوِ ایي  67/15دسكذ ٍ دس خٌغ هزوش  78/26

 56/9(. P<05/0داس ثَد ) تفبٍت اص لطبٍ آهبسی هٌٔی

دسكذ اص صًبى آلَدگی ته  85/17دسكذ اص هشداى ٍ 

 92/8دسكذ اص هشداى ٍ  11/6(، ٍ P;001/0ای ) یبختِ

(. ضوشتی P;003/0دسكذ اص صًبى آلَدگی وشهی داؿتٌذ )

( ًیض ثِ تشتیت 2011)اتیَپی، Huruy ( ٍ 1390)اسٍهیِ، 

دسكذ ٍ دس هشداى سا  8/40دسكذ ٍ 17آلَدگی دس صًبى سا 

ایي  ِ ثب ًتبیحدسكذ گضاسؽ وشد و 7/31دسكذ ٍ  2/22

 Alver(. ّوسٌیي دس هٌبلِٔ 2ٍ4ًذاسد ) هٌبلِٔ ّوخَاًی

داسی دس ساثٌِ ثب ػي ٍ  ( ّیر اختلاف هٌٔی2011تشویِ، )

(. گشزِ ثشخی 14ّب یبفت ًـذ ) اًگل خٌغ ٍ هیضاى ؿیَّ

ّبیی سا ثیي خٌغ ّبی هزوش ٍ هإًث دس  هٌبلٔبت تفبٍت

اًذ، اهب ثِ ًِش  ای گضاسؽ ًوَدُ ّبی سٍدُ اثتلا ثِ اًگل

سػذ وِ ایي هَلٔیت ؿغلی، ثْذاؿتی ٍ اختوبٓی افشاد  هی

اػت وِ دس هیضاى اثتلا آًبى هإثش اػت. ساثٌِ ػي ٍ خٌغ 

ضبد دس هٌبلٔبت گًَبگَى ثؼیبس هتٌَّ ثب ثیوبسی اػْبل 

 ٌغ دختش اثتلاـٔبت خـٌبلـی اص هـشخـذُ اػت، ثـضاسؽ ؿـگ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دّذ ٍ ثشخی دیگش هتٌبلن ثب ایي  ثِ ایي ثیوبسی ًـبى هی

ٌَٓاى ِ ثبؿذ. دس ثؼیبسی اص هٌبلٔبت افضایؾ ػي ث ًىتِ هی

یه ٓبهل هطبفِت وٌٌذُ ًـبى دادُ ؿذُ ٍ اًذوی اص 

وٌذ ٍلی ثِ ًَس ولی تأثیش ػي  ًىتِ سا سد هیهٌبلٔبت ایي 

دس ایدبد ثیوبسی اػْبل ضبد دس وَدوبى ًؼجت ثِ خٌغ 

ػبل ثِ دلیل توبع  5(. وَدوبى صیش 15تش اػت ) ثشخؼتِ

ًضدیه ثب یىذیگش ٍ خَسدى غزاّبی آلَدُ ٍ اضتوبلاً ثخبًش 

تىبهل ًیبفتي ػیؼتن ایوٌی ثذًـبى ٍ ّوسٌیي سفتبسّبی غیش 

هٔوَل اص ؿبًغ آلَدگی ثبلاتشی ثشخَسداس ثْذاؿتی 

ای  ّبی سٍدُ اص آًدبیی وِ اثتلا ثِ اوثش اًگل ثبؿٌذ. هی

اص ساُ هذفَٓی دّبًی  طیبسدیب ٍاًتبهجب ّیؼتَلیتیىب ّوبًٌذ 

سػذ آة آؿبهیذًی آلَدُ ٍ توبع ثب  ثبؿذ، ثِ ًِش هی هی

ضیَاًبتی ًِیش گبٍّبی آلَدُ دس هٌبًك سٍػتبیی، اص 

ثبؿٌذ، دس ایي هٌبلِٔ ًیض  ّبی اًتمبل آلَدگی  ساُهْوتشیي 

افشادی وِ ثب ضیَاًبت ػشٍوبس داؿتٌذ داسای هیضاى آلَدگی 

دس هٌبلِٔ ضوشتی آلَدگی اًگلی  (.P<50/5)ثیـتشی ثَدًذ 

دسكذ ٍ دس افشاد ػبوي سٍػتب  2/21دس افشاد ػبوي ؿْش 

(، وِ دسكذ آلَدگی ثشخلاف اًتِبس دس 4دسكذ ثَد ) 4/18

فشاد ؿْشًـیي ثبلاتش ثَدُ اػت. ًی ًتبیح ثِ دػت آهذُ ا

دسایي هٌبلِٔ، هیضاى آلَدگی دس افشادی وِ دس ؿْش صًذگی 

دسكذ ٍ دس افشادی وِ دس سٍػتب صًذگی  6/6وشدًذ  هی

سػذ دس خَاهْ ؿْشی  دسكذ ثَد، ثِ ًِش هی 5/19وشدًذ  هی

ّب، آة ٍ هَاد غزایی، آلَدگی  ثِ ٓلت ٓذم توبع ثب دام

دس هٌبلِٔ ضبهش افشادی وِ ػجضی خبم  افتذ. وتش اتفبق هیو

 6/26ای ٍ  دسكذی ته یبختِ 49اًذ آلَدگی  هلشف وشدُ

 درصد تعداد ًَع اًگل

 اًتبهبب ّیغتَلیتیکب/ اًتبهبب دیغپبر
 اًتبهبب کلی

 صیبردیب لاهبلیب
 کیلَهبعتیکظ هغٌیلی

 اًدٍلیوبکظ ًبًب
 دی اًتبهبب فزاصیلیظ

 یداهبب بَچلی
 ّیوٌَلپیظ ًبًب

 اًتزٍبیَط ٍرهیکَلاریظ
 تزیکَاعتزًضیلَط
 اعتزًٍضیلَئیدط

69 
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27/0 
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83/0 
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داس ثَدًذ.  اًذ وِ اص لطبٍ آهبسی هٌٔی دسكذی وشهی داؿتِ

آٍسی  ثِ دلیل ٍهٔیت خبف ؿْش گشگبى، فبهلاة خوْ

ؿذُ ثِ ًَس ًجیٔی ثِ ػوت دؿت یٌٔی هضاسّ كیفی ٍ 

ؿَد. پَؿؾ گیبّی هٌٌمِ ًیض ثِ  ػجضی وبسی خبسی هی

دلیل ثبسؽ هٌلَة، لبثل تَخِ اػت ٍ ؿشایي ثشای ثمبی 

ّب دس ًجیٔت تب ضذٍد صیبدی هٌبػت  بختِتخن وشم یب ته ی

ّبی  اػت. دس ایي هٌبلِٔ هیضاى آلَدگی ثِ ته یبختِ

ای اػت وِ  ّبی سٍدُ ای تب ضذٍدی ثیـتش اص وشم سٍدُ

ای  ّبی سٍدُ تَاًذ ثِ ایي دلیل ثبؿذ وِ تىثیش ته یبختِ هی

ثؼیبس ػبدُ اػت ٍ اص ایي ًِش هیضاى اًتـبس آًْب دس هطیي 

تشی  ای اػت وِ تىثیش هـىل ّبی سٍدُ ص وشمخبسج ثیـتش ا

ٍ ّوىبساى دس آفشیمبی Samie ّب داسًذ.  ًؼجت ثِ ته یبختِ

اًتبهجب ًوًَِ اػْبلی،  295ثب آصهبیؾ  2009خٌَثی دس ػبل 
تشیي اًگل گضاسؽ  دسكذ ؿبیْ 2/34سا ثب  ّیؼتَلیتیىب

دسكذ  8/12 طیبسدیب لاهجلیبسٌیي هیضاى آلَدگی ـشدًذ، ّوـو

آهَص هٌٌمِ  داًؾ 350ّوسٌیي دس ثشسػی  (.16ي ؿذ )تٔیی

 ّبی ول آلَدگی 1384ػیلَاًبی ؿْشػتبى اسٍهیِ دس ػبل 

ای سا  ّبی ته یبختِ % ٍ آلَدگی6/52ای سا  اًگلی سٍدُ

اص  دسكذ 9/24دس ایي ثشسػی  ،ًـبى داد دسكذ 57/50

دس هٌبلِٔ دیگشی وِ  (.17وَدوبى آلَدُ ثِ اوؼیَس ثَدًذ )

ًفش دس ؿْش  389( ثشسػی 2002ٍ ّوىبساى ) Oyofoتَػي 

ای  ّبی اًگلی سٍدُ خْت ثشسػی ؿیَّ آلَدگی اًذًٍضی

ٍ اثتلا ثِ  دسكذ 11ؿذُ اػت هیضاى ول آلَدگی اًدبم 

 ثلاػتَػیؼتیغدسكذ،  5/1 آػىبسیغ لَهجشیىَئیذع

دسكذ،  8/0 طیبسدیب لاهجلیبدسكذ،  7/5 َّهیٌیغ

 5/0 اًذٍلیوبوغ ًبًب دسكذ ٍ 2/0تشیىَسیغ تشیىَسا

ؿیَّ  (. ّوسٌیي وبسگش ٍ ّوىبساًؾ18سكذ ثَدُ اػت )د

ٌَٓاى ٓبهل اًگلی اكلی دس ِ سا ث اًتبهجب ّیؼتَلیتیىب

(. ًیه هٌؾ ٍ 12دسكذ تٔییي وشد) 84/1ّبی اػْبلی  ًوًَِ

 9/2ؿیَّ طیبسدیب سا  1385ّوىبساى دس تْشاى دس ػبل 

یـتشیي ؿیَّ دس ایي هٌبلِٔ ث (.19دسكذ گضاسؽ وشد)

اًتبهجب ای دس ثیوبساى هَسد ثشسػی هشثَى ثِ  ّبی سٍدُ اًگل
%( ٍ ووتشیي ؿیَّ هشثَى ثِ 4/6)ّیؼتَلیتیىب/ اًتبهجب دیؼپبس

%( ثَد. ایي ًتبیح اص الگَی ولی ؿیَّ 27/0) یذاهجب ثَزلی

پیشٍی  ای دس خبهِٔ خْبًی  سٍدُ یبصیغـجـیـآه لـگـاً

اًتبهجب ؿذُ اػت وِ ب ـّضاسؽ ـگت ـوٌذ. دس اغل هی
ّبی ایدبد  اص هْوتشیي اًگل طیبسدیب لاهجلیبٍ  ّیؼتَلیتیىب

ّبی اًدبم ؿذُ دس ایشاى  وٌٌذُ اػْبل ضبد ّؼتٌذ. پظٍّؾ

دسكذ اص افشاد خبهِٔ ًبلل  23تب  7دّذ وِ ثیي  ًـبى هی

ایي خبف اهىبى ضولِ ٍس ؿذى ثِ آهیت ّؼتٌذ ٍ دس ؿش

ای دس هىضیه  بلِٔـٌـ(. دس ه20ذ )ـْبل سا داسًـسٍدُ ٍ اػ

 7َّ ػشٍلَطیه آهیجیبصیغ ثِ هیضاى ـؿی 1994دس ػبل 

ِ دس ـیـی تپِ دس اسٍهـــضوشت (.21دسكذ گضاسؽ ؿذُ ثَد )

ای ثب دٍ  بی سٍدُـّ لـگـِ اًـی ثـَدگـضاى آلـیـه 1384بل ـػ

 دسكذ 5/29ش سا ـي اتـیـبلـشهـَة ٍ فـشؽ هشًـؼتـسٍؽ گ

ي هَسد هشثَى ثِ ـتشیـــیـِ ثـت وـشدُ اػـضاسؽ وـگ

ثَد ٍ آلَدگی ثِ  كذدس 3/10ثب ؿیَّ  طیبسدیب لاهجلیب

(. دس 22وَدوبى تـخیق دادُ ؿذ ) دسكذ 28اوؼیَس دس 

داًؾ آهَص اثتذایی ؿْشػتبى ّوذاى  580آصهبیؾ هذفَّ 

بی ـّ ب سٍؽـث 1380ػبل  وىبساى دسـلاش ٍ ّـَػي فـت

آلَدگی ثب  دسكذ 5/19ن ٍ فشهبلیي اتش، ـیـمـتـؼـه

دس ػبل  Alverّوسٌیي (.23ذ )ـــذُ ؿـبّـــغ هـبسیـىـآػ

ِ ـای ث بی سٍدُـــّ گلـَّ اًـیـِ ؿـیـشوـدس ت 2011

 5/37یي اتش ـبلـشهـَة ٍ فـشًـتشؽ هـؼـبی گـّ سٍؽ

ذاد ــٔــب تـه یـب یـًَِ ثـًو 66 ،شدـضاسؽ وـدسكذ گ

ته  6گًَِ اًگل ؿبهل  9ذ. ـَدُ ثَدًـگل آلـتشی اًـــیـث

داسای  ثلاػتَػیؼتیغ َّهیٌیغوشم پیذا ؿذًذ.  3یبختِ ٍ 

%( ٍ فشاٍاًی دیگش اًگل ثِ تشتیت 04/17ثبلاتشیي ؿیَّ ثَد )

 38/7 طیبسدیب لاهجلیبدسكذ،  09/9 اًتشٍثیَع ٍسهیىَلاسیغ

 27/2 اًتبهجب ّیؼتَلیتیىبدسكذ،  68/5 اًتبهجب ولیدسكذ، 

ّشوذام ویلَهبػتیىغ هؼٌیلی ٍ تٌیب ، ّبستوبًی اًتبهجبدسكذ، 

دسكذ  2/6ثَدُ ٍ دسكذ  56/0 ّیوٌَلپیغ ًبًبدسكذ،  13/1

 (.14)ّب ثیؾ اص یه اًگل داؿتٌذ ًوًَِ

 ًتیجِ گیزی

ّبی اًگلی دس  ی آلَدگی ـؼجـَدى ًــبلا ثـِ ثـِ ثـَخـثبت     

ْذاؿتی ـي ثـَلیـؼئـت هــیك، لاصم اػـمـطـَسد تـمِ هـٌـٌـه

ّبی وٌتشل ٍ  ثِ سٍؽـتشی ـیـِ ثـَخـبى تــشػتــؿْ

 ذ.ـٌـبؿـِ ثـای داؿت بی سٍدُـّ گلـبل اًـمـتـیشی اص اًــگـپی
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 تؾکز ٍ قدرداًی

ّبی هشوض ثْذاؿت،  َػیلِ اص وبسوٌبى آصهبیـگبُثذیٌ     

ّبی خلَكی  ٍآصهبیـگبُّبی پٌح آرس ، ًبلمبًی  ثیوبسػتبى

 ػٌص ؿْش ٍ ًیض اص اػبتیذ هطتشم آلبیبى دوتش ٓضت الِ لبئوی

 ٍ دوتش ٓلیشهب اضوذی، اص وبسؿٌبػبى هطتشم گشٍُ ٓلَم
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Abstract 

 

Background and Objective: In many countries, especially in developing 

countries, diarrheal diseases are among the most important causes of mortality. 

In these countries, due to availability of transfer conditions of parasitic 

infections, (pathogenic and non-pathogenic parasite), the prevalence of these 

disorders is high. This study aimed to determine the prevalence of parasites 

causing diarrhea in Gorgan. 

Material and Methods:   This cross-sectional study was performed on 1086 

patients with acute diarrhea using wet-mount method and formalin-ether 

concentration test, according to WHO protocol. 

 Results:   of 1086, 197 (18.1%) are infected with intestinal parasites, 141 

(13%) with Protozoa and 79 (7.27%) with intestinal worms. The prevalence, 

using wet-mount method, of Entamoeba histolytica is 69 (6.4%), Giardia 

lamblia is 27 (2.5%), entamoeba coli is 15 (1.4%) and chilomastix mesnili is 8 

(0.7%). With formalin-ether method, Hymenolepis nana in 26 (2.4%), 

Trichostrongylus in 16 (1.5%), Enterobius vermicularis in 10 (0.9%) are 

observed.  

Conclusion: The high prevalence of Entamoeba histolytica shows the leading 

role of this parasite in causing acute diarrhea. Having knowledge about 

epidemiology and applying rapid diagnostic procedures can be helpful to 

promote public health.  

 Keywords: Intestinal Parasites; Diarrhea; Wet Mount; Formalin Ether; Gorgan 
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